
 

 

  



 

 

คำนำ 
 

 เอกสารประกอบหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนพระบุบ้านหันราษฎร์ประสาท พ.ศ.2568  ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ จัดทำขึ้นสอดคล้องกับสำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน มีหนังสือด่วนที่สุด ที่ ศธ 04010/ว1543 ลงวันที่ 23 มิถุนายน 2566 เรื่องซักซ้อม
ความเข้าใจเกี่ยวกับตัวชี้วัดระหว่างทางและตัวชี้วัดปลายทาง ตามหลักสู ตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช ๒๕๕๑ และแนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ตัวชี้วัดระหว่างทาง ตัวชี้วัดปลายทาง และ
เกณฑ์การตัดสินผลการเรียน ลงวันที่ ๒๓ มิถุนายน ๒๕๖๖ จึงปรับปรุงขึ้นเพ่ือให้โรงเรียนได้นำไปใช้เป็นกรอบ
และทิศทางในการจัดการเรียนการสอน การวัดและประเมินผลของครูเกิดความยืดหยุ่น คล่องตัว และผู้เรียนได้
เข้าถึงองค์ความรู้ใหม่ ๆ เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพด้านความรู้ คู่คุณธรรม และทักษะที่จำเป็นสำหรับการ
เรียนในรู้ศตวรรษที่ ๒๑  

ในการจัดทำเอกสารประกอบหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพครั้งนี้ โรงเรียน
ได้ศึกษาสภาพปัญหา บริบท ของการจัดการศึกษาที่ผ่านมาและดำเนินการแต่งตั้งคณะทำงาน วางแผนการ
ปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา รายกลุ ่มสาระการเรียนรู ้ ระดับชั ้นประถมศึกษาปีที ่ ๑ - ๖ และระดับ
มัธยมศึกษา ๑-๓ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ จนสำเร็จลุล่วงด้วยดี 
โรงเรียนโรงเรียนพระบุบ้านหันราษฎร์ประสาท ขอขอบคุณผู้ที่มีส่วนร่วมและส่วนเกี่ยวข้องที่ช่วยในการจัดทำ
เอกสารดังกล่าวให้มีความสมบูรณ์และเหมาะสมสำหรับการจัดการเรียนการสอนในแต่ละระดับชั้น สามารถ
พัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่กำหนด 
 
 

                                                                กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
                           โรงเรียนพระบุบ้านหันราษฎร์ประสาท 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

สารบัญ 
 

  หน้า 
คำนำ......................................................................................................................... ................ ก 
สารบัญ....................................................................................................................... ............... ข 
ความนำ....................................................................................................................... .............. 1 
เรียนรู้อะไรในการงานอาชีพ.................................................................................................... . 1 
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้...................................................................................................  1 
คุณภาพผู้เรียน............................................................................................................... ............ 1 
โครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน............................................................................................. 3 
คำอธิบายรายวิชา................................................................................................................................. 6 
โครงสร้างรายวิชา................................................................................................................................. 30 
อภิธานศัพท์.................................................................................................................. ............. 63 
ภาคผนวก  
  
  
  

 
 

 
 
 
 
 
  



1 

ความนำ 
หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ โรงเรียนพระบุบ้านหันราษฎร์ประสาทพุทธศักราช 

๒๕๖๘ เป็นกลุ่มสาระที่ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะพื้นฐานที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิต 
และรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง สามารถนำความรู้เกี ่ยวกับการดำรงชีวิต การอาชีพ และเทคโนโลยี  มาใช้
ประโยชน์ในการทำงานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ และแข่งขันในสังคมไทยสู่สากล   เห็นแนวทางในการ
ประกอบอาชีพ รักการทำงาน และมีเจตคติที่ดีต่อการทำงาน สามารถดำรงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างพอเพียง  
และมีความสุข  

เรียนรู้อะไรในการงานอาชีพ 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ มุ่งพัฒนาผู้เรียนแบบองค์รวม  เพื่อให้มีความรู้ความสามารถ  มี
ทักษะในการทำงาน เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพและการศึกษาต่อ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ   โดยมี
สาระสำคัญ  ดังนี้   

•  การดำรงชีวิตและครอบครัว   เป็นสาระเก่ียวกับการทำงานในชีวิตประจำวัน  ช่วยเหลือตนเอง   
ครอบครัว   และสังคมได้ในสภาพเศรษฐกิจที่พอเพียง   ไม่ทำลายสิ่งแวดล้อม   เน้นการปฏิบัติจริงจนเกิดความ
มั่นใจและภูมิใจในผลสำเร็จของงาน  เพ่ือให้ค้นพบความสามารถ  ความถนัด และความสนใจของตนเอง 

• การอาชีพ    เป็นสาระที่เกี่ยวข้องกับทักษะที่จำเป็นต่ออาชีพ   เห็นความสำคัญของคุณธรรม  
จริยธรรม  และเจตคติที่ดีต่ออาชีพ  ใช้เทคโนโลยีได้เหมาะสม   เห็นคุณค่าของอาชีพสุจริต   และเห็นแนวทาง
ในการประกอบอาชีพ 
 
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

สาระท่ี ๑   การดำรงชีวิตและครอบครัว  
มาตรฐาน ง ๑.๑ เข ้าใจการทำงาน  ม ีความคิดสร ้างสรรค ์  ม ีท ักษะกระบวนการทำงาน ทักษะ                     

การจัดการ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา  ทักษะการทำงานร่วมกัน   และทักษะ              
การแสวงหาความรู ้    มีค ุณธรรม    และลักษณะนิส ัยในการทำงาน  มีจ ิตสำนึก              
ในการใช้พลังงาน  ทรัพยากร  และสิ่งแวดล้อมเพ่ือการดำรงชีวิตและครอบครัว 

สาระท่ี 2    การอาชีพ  
มาตรฐาน ง 2.๑    เข้าใจ มีทักษะที่จำเป็น  มีประสบการณ์  เห็นแนวทางในงานอาชีพ  ใช้เทคโนโลยีเพ่ือ

พัฒนาอาชีพ   มีคุณธรรม  และมีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพ 
 
คุณภาพผู้เรียน 

จบชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 

• เข ้าใจว ิธ ีการทำงานเพื ่อช ่วยเหลือตนเอง ครอบครัว และส่วนรวม ใช ้ว ัสด ุ อ ุปกรณ์                  
และเคร ื ่องม ือถ ูกต ้องตรงกับล ักษณะงาน มีท ักษะกระบวนการทำงาน มีล ักษณะนิส ัยการทำงาน                            
ที่กระตือรือร้น ตรงเวลา ประหยัด  ปลอดภัย  สะอาด รอบคอบ และมีจิตสำนึกในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

• เข้าใจประโยชน์ของสิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจำวัน  มีความคิดในการแก้ปัญหาหรือสนองความ
ต้องการอย่างมีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะในการสร้างของเล่น  ของใช้อย่างง่าย  โดยใช้กระบวนการ
เทคโนโลยี ได้แก่ กำหนดปัญหาหรือความต้องการ รวบรวมข้อมูล  ออกแบบโดยถ่ายทอดความคิดเป็นภาพร่าง 
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๒ มิติ ลงมือสร้าง และประเมินผล  เลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์อย่างถูกวิธี  เลือกใช้สิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจำวัน
อย่างสร้างสรรค์และมีการจัดการสิ่งของเครื่องใช้ด้วยการนำกลับมาใช้ซ้ำ    

 
จบชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ 

• เข ้าใจการทำงานและปรับปร ุงการทำงานแต่ละขั ้นตอน มีท ักษะการจ ัดการ ทักษะ                 
การทำงานร่วมกัน ทำงานอย่างเป็นระบบและมีความคิดสร้างสรรค์ มีลักษณะนิสัยการทำงานที่ขยัน อดทน 
รับผิดชอบ ซื่อสัตย์ มีมารยาท และมีจิตสำนึกในการใช้น้ำ ไฟฟ้าอย่างประหยัดและคุ้มค่า 

•   เข้าใจความหมาย  วิว ัฒนาการของเทคโนโลยี   และส่วนประกอบของระบบเทคโนโลยี                           
มีความคิดในการแก้ปัญหาหรือสนองความต้องการอย่างหลากหลาย  นำความรู้และทักษะการสร้างชิ้นงานไป
ประยุกต์ในการสร้างสิ่งของเครื่องใช้ตามความสนใจอย่างปลอดภัย โดยใช้กระบวนการเทคโนโลยี ได้แก่ 
กำหนดปัญหาหรือความต้องการ รวบรวมข้อมูล  ออกแบบโดยถ่ายทอดความคิดเป็นภาพร่าง ๓ มิติ หรือแผน
ที่ความคิด  ลงมือสร้าง และประเมินผล  เลือกใช้เทคโนโลยีในชีวิตประจำวันอย่างสร้างสรรค์ ต่อชีวิต สังคม 
และมีการจัดการเทคโนโลยีด้วยการแปรรูปแล้วนำกลับมาใช้ใหม่ 

•   รู้และเข้าใจเกี่ยวกับอาชีพ รวมทั้งมีความรู้ ความสามารถและคุณธรรมที่สัมพันธ์กับอาชีพ  
 
จบชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 

 •    เข้าใจกระบวนการทำงานที ่มีประสิทธิภาพ ใช้กระบวนการกลุ ่มในการทำงาน มีทักษะ                     
การแสวงหาความรู้ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหาและทักษะการจัดการ มีลักษณะนิสัยการทำงาน     ที่เสียสละ 
มีคุณธรรม ตัดสินใจอย่างมีเหตุผลและถูกต้อง และมีจิตสำนึกในการใช้พลั งงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม
อย่างประหยัดและคุ้มค่า 
 •   เข้าใจแนวทางการเลือกอาชีพ การมีเจตคติที่ดีต่อและเห็นความสำคัญของการประกอบอาชีพ 
วิธีการหางานทำ คุณสมบัติที่จำเป็นสำหรับการมีงานทำ วิเคราะห์แนวทางเข้าสู่อาชีพ มีทักษะพ้ืนฐานที่จำเป็น
สำหรับการประกอบอาชีพ และประสบการณ์ต่ออาชีพที่สนใจ และประเมินทางเลือก   ในการประกอบอาชีพที่
สอดคล้องกับความรู้  ความถนัด และความสนใจ 
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โครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนพระบุบ้านหันราษฎร์ประสาท  พุทธศักราช ๒๕68 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ 

โครงสร้างเวลาเรียนระดับประถมศึกษา 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้/รายวิชา/กิจกรรม 
เวลาเรียน : ชั่วโมง/ปี 
ระดับประถมศึกษา 

ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้/วิชาพื้นฐาน  
    ภาษาไทย 200 200 200 160 160 160 
    คณิตศาสตร์ 200 200 200 160 160 160 
    วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 80 80 80 120 120 120 
    สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 80 80 80 80 80 80 
    ประวัติศาสตร์ 40 40 40 40 40 40 
    สุขศึกษาและพลศึกษา 40 40 40 80 80 80 
    ศิลปะ 40 40 40 80 80 80 
    การงานอาชีพ 40 40 40 40 40 40 
    ภาษาต่างประเทศ 120 120 120 80 80 80 
รวมเวลาเรียน (พื้นฐาน) 840 840 840 840 840 840 
 รายวิชาเพิ่มเติม   
    ภาษาอังกฤษ 80 80 80 - - - 
    การป้องกันการทุจริตศึกษา 40 40 40 40 40 40 
    การส่งเสริมทักษะอาชีพ 40 40 40 40 40 40 
รวมเวลาเรียน (รายวิชาเพิ่มเติม) 160 160 160 80 80 80 

 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  
       กิจกรรมแนะแนว 40 40 40 40 40 40 
       กิจกรรมนักเรียน 
             ลูกเสือ/เนตรนาร ี
             ชุมนุม 

 
40 
40 

 
40 
40 

 
40 
40 

 
40 
40 

 
40 
40 

 
40 
40 

       กิจกรรมเพื่อสังคมและ
สาธารณประโยชน์ 

(10) (10) (10) (10) (10) (10) 

รวมเวลา (กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน) 120 120 120 120 120 120 

รวมเวลาทั้งหมด 1,120 ชั่วโมง 1,080 ชั่วโมง 

 
**หมายเหตุ  - รายวิชาหน้าที่พลเมือง บูรณาการจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรการป้องกันการทุจริตศึกษา 
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
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โครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนพระบุบ้านหันราษฎร์ประสาท  พุทธศักราช ๒๕68 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ 

โครงสร้างเวลาเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้/รายวิชา/กิจกรรม 
เวลาเรียน : ชั่วโมง/ปี 

ระดับมัธยมศึกษา 
ม.1 ม.2 ม.3 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้/วิชาพื้นฐาน  
    ภาษาไทย 120 120 120 
    คณิตศาสตร์ 120 120 120 
    วิทยาศาสตร์ 120 120 120 
    เทคโนโลยี 40 40 40 
    สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 120 120 120 
    ประวัติศาสตร์ 40 40 40 
    สุขศึกษา 40 40 40 
    พลศึกษา 40 40 40 
    ศิลปะ 80 80 80 
    การงานอาชีพ 40 40 40 
    ภาษาต่างประเทศ 120 120 120 
รวมเวลาเรียน (พื้นฐาน) 808  808  808  
 รายวิชาเพิ่มเติม   
    ภาษาอังกฤษ 40 40 40 
    การป้องกันการทุจริตศึกษา 40 40 40 
    การส่งเสริมทักษะอาชีพ 40 40 40 
    คอมพิวเตอร์ 40 40 40 
    ดนตรีพื้นเมือง 40 40 40 
รวมเวลาเรียน (รายวิชาเพิ่มเติม) 200 200 200 

 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  
       กิจกรรมแนะแนว 40 40 40 
       กิจกรรมนักเรียน 
            - ลูกเสือ/เนตรนารี 
            - ชุมนุม* 

 
40 
40 

 
40 
40 

 
40 
40 

       กิจกรรมเพื่อสังคมและ
สาธารณประโยชน์ 

(15) (15) (15) 

รวมเวลา (กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน) 120 120 120 

รวมเวลาทั้งหมด 1,200 ชั่วโมง 

**หมายเหตุ  - รายวิชาหน้าที่พลเมือง บูรณาการจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรการป้องกันการทุจริตศึกษา 
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
 ระดับประถมศึกษา  
รายวิชาพื้นฐาน 
 ง๑๑๑๐๑ การงานอาชีพ    จำนวน  ๔๐ ชัว่โมง  
 ง๑๒๑๐๑ การงานอาชีพ    จำนวน  ๔๐ ชัว่โมง  
 ง๑๓๑๐๑ การงานอาชีพ    จำนวน  ๔๐ ชัว่โมง  
 ง๑๔๑๐๑ การงานอาชีพ    จำนวน  4๐ ชัว่โมง  
 ง๑๕๑๐๑ การงานอาชีพ    จำนวน  4๐ ชัว่โมง  
 ง๑๖๑๐๑ การงานอาชีพ    จำนวน  4๐ ชัว่โมง 
รายวิชาเพิ่มเติม  

ง11201  การส่งเสริมทักษะอาชีพ  จำนวน  40  ชั่วโมง 
ง12201  การส่งเสริมทักษะอาชีพ  จำนวน  40  ชั่วโมง 
ง13201  การส่งเสริมทักษะอาชีพ  จำนวน  40  ชั่วโมง 
ง14201  การส่งเสริมทักษะอาชีพ   จำนวน  40  ชั่วโมง 
ง15201  การส่งเสริมทักษะอาชีพ  จำนวน  40  ชั่วโมง 

          ง16201  การส่งเสริมทักษะอาชีพ  จำนวน  40  ชั่วโมง 
 

ระดับมัธยมศึกษา 
รายวิชาพื้นฐาน 
 ง๒๑๑๐๑ การงานอาชีพ   จำนวน  ๔๐ ชัว่โมง ๑ หน่วยกิต  
 ง๒๑๑๐๒ การงานอาชีพ   จำนวน  ๔๐ ชัว่โมง ๑ หน่วยกิต  
 ง๒๒๑๐๑ การงานอาชีพ   จำนวน  ๔๐ ชัว่โมง ๑ หน่วยกิต  
 ง๒๒๑๐๒ การงานอาชีพ   จำนวน  ๔๐ ชัว่โมง ๑ หน่วยกิต  
 ง๒๓๑๐๑ การงานอาชีพ   จำนวน  ๔๐ ชัว่โมง ๑ หน่วยกิต  
 ง๒๓๑๐๒ การงานอาชีพ   จำนวน  ๔๐ ชัว่โมง ๑        หน่วยกิต  
  
รายวิชาเพิ่มเติม 

ง21201  การส่งเสริมทักษะอาชีพ จำนวน  20  ชั่วโมง  0.5 หน่วยกิต 
ง22201  การส่งเสริมทักษะอาชีพ จำนวน  20  ชั่วโมง  0.5 หน่วยกิต 
ง23201  การส่งเสริมทักษะอาชีพ จำนวน  20  ชั่วโมง  0.5 หน่วยกิต 
ง21202  การส่งเสริมทักษะอาชีพ จำนวน  20  ชั่วโมง  0.5 หน่วยกิต 
ง22202  การส่งเสริมทักษะอาชีพ จำนวน  20  ชั่วโมง  0.5 หน่วยกิต 

          ง23202  การส่งเสริมทักษะอาชีพ จำนวน  20  ชั่วโมง  0.5 หน่วยกิต 
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ง๑๑๑๐๑ การงานอาชีพ 
รายวิชาพื้นฐาน          กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑        เวลา  ๔๐  ชั่วโมง 
___________________________________________________________________________ 
คำอธิบายรายวิชา 

อธิบายวิธีการแต่งกายการจัดเก็บสิ่งของเครื่องใช้บนโต๊ะ  ตู้  ชั้น  การหยิบจับและใช้ของใช้ส่วนตัว  
การแต่งกายด้วยตนเอง  การใช้อุปกรณ์ในการประกอบอาหาร  การใช้อุปกรณ์ในการดูแลรักษาพืช  การใช้
อุปกรณ์วัดระยะและตัดกระดาษ  การพับกระดาษเป็นของเล่น  บอกข้อมูลที่สนใจและแหล่งข้อมูลใกล้ตัว   

ฝึกปฏิบัติใช้วัสดุอุปกรณ์ในการประกอบอาหาร  ใช้อุปกรณ์ในการดูแลรักษาพืช  ใช้อุปกรณ์วัดระยะ
และตัดกระดาษ  พับกระดาษเป็นของเล่น  โดยใช้ทักษะกระบวนการทำงานอย่างเป็นขั้นตอน การจัดการ
กระบวนการแก้ปัญหา  การทำงานร่วมกัน  การแสวงหาความรู้  มีความรู้ความเข้าใจในการทำ งานเพ่ือ
ช่วยเหลือตนเอง  และรู้จักสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

เพื่อให้ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการทำงาน  มีความกระตือรือร้นและตรงเวลาในการทำงาน ตลอดจน
นำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
 
ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 

ง 1.1 ป.1/1 ป.1/2   
 จำนวน  2  ตัวชี้วัด 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ง 1.1 ป.1/3 
 จำนวน  1 ตัวชี้วัด 
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ง๑๒๑๐๑ การงานอาชีพ 
รายวิชาพื้นฐาน          กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๒           เวลา  ๔๐  ชั่วโมง 
___________________________________________________________________________ 
คำอธิบายรายวิชา 

อธิบายบทบาทและหน้าที่ของสมาชิกในบ้าน  อธิบายวิธีการและประโยชน์ของการทำงานบ้านเพ่ือ
ช่วยเหลือตนเองและครอบครัว  การกวาดบ้านและการล้างอุปกรณ์เครื่องใช้ในการรับประทานอาหาร  เสื้อผ้า
และเครื่องแต่งกาย การจัดวาง การเก็บเสื้อผ้าและรองเท้า  การเตรียมผักและผลไม้ การล้างผักและผลไม้ การ
จัดเตรียมผักและผลไม้  การเพาะเมล็ด  การดูแลแปลงเพาะกล้า  การประดิษฐ์ของเล่นและการประดิษฐ์ของใช้
ส่วนตัว 

ฝึกปฏิบัติกวาดบ้าน  ล้างจาน   จัดวางเสื้อผ้า  เก็บเสื้อผ้า  เก็บรองเท้า  ช่วยครอบครัวเตรียมและ
ประกอบอาหาร  เพาะเมล็ด  ดูแลแปลงเพาะกล้า  ทำของเล่นและประดิษฐ์ของใช้ส่วนตัวโดยใช้ทักษะกระบวนการ
ทำงานอย่างเป็นขั้นตอน  การจัดการกระบวนการแก้ปัญหา  การทำงานร่วมกัน  การแสวงหาความรู้  ให้มีความรู้ความเข้าใจใน
การทำงานเพื่อช่วยเหลือตนเองและครอบครัว  เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือในการทำงานอย่างเหมาะสม
กับงาน  ตลอดจนรู้จักสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

เพื่อให้ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการทำงาน  มีความประหยัดและปลอดภัยในการทำงาน  ตลอดจนนำ
ความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน 
 
ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 

ง 1.1 ป.2/1 ป.2/3 
 จำนวน  2  ตัวชี้วัด 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ง 1.1 ป.2/2  
 จำนวน 1 ตัวชี้วัด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



8 

ง๑๓๑๐๑ การงานอาชีพ 
รายวิชาพื้นฐาน        กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓        เวลา  ๔๐  ชั่วโมง 
__________________________________________________________________________ 
คำอธิบายรายวิชา 

อธิบายวิธีการและประโยชน์ของการจัดเตรียมอุปกรณ์การเรียน การทำความสะอาดกระเป๋านักเรียน   
การทำความสะอาดรองเท้า  การปัด  กวาด เช็ด  ถู  บ้านเรือน การกรอกน้ ำใส่ขวด การทำความสะอาด
ห้องเรียน  การเลือกใช้เสื้อผ้า  การซ่อมแซมเสื้อผ้าด้วยการเนา  การประกอบอาหาร  การเก็บรักษาอาหาร  
การปลูกผักสวนครัวในภาชนะ  การบำรุงรักษาของเล่น  และซ่อมแซมของใช้ส่วนตัว  การประดิษฐ์ของใช้ใน
โอกาสต่าง ๆ โดยใช้วัสดุในท้องถิ่น  การเลือกใช้สิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจำวันอย่างสร้างสรรค์  การจัดการ
สิ่งของเครื่องใช้ด้วยการนำกลับมาใช้ซ้ำ  การค้นหาข้อมูลอย่างมีขั้นตอนและนำเสนอข้อมูลลักษณะต่าง ๆ 
รวมทั้งบอกวิธีดูแลรักษาอุปกรณ์เทคโนโลยีสารสนเทศ 

ฝึกปฏิบัติทำความสะอาดกระเป๋านักเรียน  ทำความสะอาดรองเท้า ปัด กวาด เช็ด ถู บ้านเรือน   
กรอกนำ้ใส่ขวด  ทำความสะอาดห้องเรียน  เลือกใช้เสื้อผ้า  ซ่อมแซมเสื้อผ้าด้วยการเนา ประกอบอาหาร  เก็บ
รักษาอาหาร  ปลูกผักสวนครัวในภาชนะ  บำรุงรักษาของเล่นและซ่อมแซมของใช้ส่วนตัว  ประดิษฐ์ของใช้ใน
โอกาสต่าง ๆ โดยใช้วัสดุในท้องถิ่น  เลือกใช้สิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจำวันอย่างสร้างสรรค์  จัดการสิ่งของ
เครื่องใช้ด้วยการนำกลับมาใช้ซ้ำ   

เพื่อให้ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการทำงาน  มีความสะอาด  รอบคอบ  และอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในการ
ทำงาน  ตลอดจนนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
 
ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 

ง 1.1 ป.3/1 ป.3/2 
 จำนวน  2  ตัวชี้วัด 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ง 1.1 ป.3/3 
 จำนวน  1 ตัวชี้วัด 
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ง๑๔๑๐๑ การงานอาชีพ 
รายวิชาพื้นฐาน         กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔        เวลา  ๔๐  ชั่วโมง 
___________________________________________________________________________ 
คำอธิบายรายวิชา 

อธิบายเหตุผลในการดูแลรักษาของใช้ส่วนตัว  การจัดเก็บสิ่งของเคร่งใช้ มารยาทในการอยู่ร่วมกับ
ผู้อื่น การใช้พลังงานและทรัพยากรในการทำงานอย่างประหยัดและคุ้มค่า การซ่อมแซมอุปกรณ์  เครื่องมือ
และเครื่องใช้  การประดิษฐ์ของใช้ ของตกแต่งจากใบตองและกระดาษ  การจัดเก็บเอกสารส่วนตัว  การปลูก
ไม้ดอกไม้ประดับ  อธิบายความหมายและความสำคัญของอาชีพ   

ฝึกปฏิบัติดูแลรักษาของใช้ส่วนตัว  จัดโต๊ะเขียนหนังสือ  จัดกระเป๋านักเรียน  จัดตู้เสื้อผ้า ขจัดรอย
เปื้อนบนเสื้อผ้า  ซ่อมแซมเสื้อผ้าด้วยการด้น  ประกอบอาหารและเครื่องดื่ม  ซ่อมแซมอุปกรณ์  เครื่องมือและ
เครื่องใช้  ประดิษฐ์ของใช้  ของตกแต่งจากใบตองและกระดาษ  จัดเก็บเอกสารส่วนตัว  ปลูกไม้ดอกไม้ประดับ  
โดยใช้ทักษะกระบวนการทำงานอย่างเป็นขั้นตอน การจัดการกระบวนการแก้ปัญหา  การทำงานร่วมกัน  และ
การแสวงหาความรู้  มีความรู้ความเข้าใจในการทางาน  และรู้จักสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

เพื่อให้ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการทำงาน  มีมารยาท  ขยัน  อดทน  รับผิดชอบ และซื่อสัตย์ในการ
ทำงาน  รู้จักใช้พลังงานและทรัพยากรในการทางานอย่างประหยัดและคุ้มค่า  ตลอดจนนำความรู้ไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
 
ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
      ง 1.1 ป.4/1  ป.4/3   
 จำนวน  2  ตัวช้ีวัด 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ง 1.1 ป.4/2  ป.4/4   
      ง 2.1 ป4/1 
 จำนวน  3 ตัวช้ีวัด 
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ง๑๕๑๐๑ การงานอาชีพ 
รายวิชาพื้นฐาน      กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕     เวลา  40  ชั่วโมง 
___________________________________________________________________________ 
คำอธิบายรายวิชา 

อธิบายเหตุผลในการจัดห้องครัว  การจัดตู้อาหาร  การจัดโต๊ะอาหาร  การจัดตู้เย็น  การทำความ
สะอาดห้องน้าและห้องส้วม  การซักเสื้อผ้า  การตากเสื้อผ้า  การเก็บเสื้อผ้า  การพับเสื้อผ้า การรีดเสื้อผ้า การ
ซ่อมแซมเสื้อผ้าด้วยการสอย การเย็บเครื่องเกาะเกี่ยว การเลือกซื้ออาหาร และเครื่องดื่ม  การปลูกพืชในแปลง  
การซ่อมแซมอุปกรณ์ของใช้ในบ้าน  การทำบัญชีครัวเรือน การจัดเก็บเอกสารสำคัญ  การดูแลรักษาและใช้
สมบัติส่วนตัว  สมาชิกในครอบครัวและส่วนรวม การประดิษฐ์ของใช้ ของตกแต่งจากวัสดุเหลือใช้ที่มีอยู่ใน
ท้องถิ่น 

 ฝึกปฏิบัติจัดห้องครัว  จัดตู้อาหาร  จัดโต๊ะอาหาร  จัดตู้เย็น  ทำความสะอาดห้องน้ำ และห้องส้วม  
ซักเสื้อผ้า  ตากเสื้อผ้า  เก็บเสื้อผ้า  พับเสื้อผ้า  รีดเสื้อผ้า  ซ่อมแซมเสื้อผ้าด้วยการสอย เย็บเครื่องเกาะเกี่ยว  
เลือกซื้ออาหารและเครื่องดื่ม  ปลูกพืชในแปลง  ซ่อมแซมอุปกรณ์ของใช้ในบ้าน ทำบัญชีครัวเรือน  จัดเก็บ
เอกสารสำคัญ  ดูแลรักษาและใช้สมบัติส่วนตัว  สมาชิกในครอบครัว  และส่วนรวม  ประดิษฐ์ของใช้  ของ
ตกแต่งจากวัสดุเหลือใช้ที่มีอยู่ในท้องถิ่น สำรวจข้อมูลเกี่ยวกับอาชีพต่าง ๆ ในชุมชน  และระบุความแตกต่าง
ของอาชีพโดยใช้ทักษะกระบวนการทำงานอย่างเป็นขั้นตอน  การจัดการกระบวนการแก้ปัญหาการทำงาน
ร่วมกัน  การแสวงหาความรู้  

เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจในการทำงาน  และรู้จักสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  เกิดเจตคติที่ดีต่อการ
ทำงาน  มีมารยาทในการทำงานกับสมาชิกในครอบครัว  มีความประณีตในการทำงาน มีจิตสำนึกในการใช้
พลังงานและทรัพยากรในการทำงานอย่างประหยัดและคุ้มค่า  ตลอดจนนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
 
ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 

ง 1.1  ป.5/1 ป.5/3  
ง 2.1  ป.5/1  

 จำนวน  3  ตัวชี้วัด 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ง 1.1  ป.5/2 ป.5/4 
ง 2.1  ป.5/2 

 จำนวน  3   ตัวช้ีวัด 
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ง๑๖๑๐๑ การงานอาชีพ 
รายวิชาพื้นฐาน      กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖     เวลา  40  ชั่วโมง 
___________________________________________________________________________ 
คำอธิบายรายวิชา 

อภิปรายแนวทางในการดูแลรักษาสมบัติภายในบ้าน การซ่อมแซมเสื้อผ้าด้วยการปะ และการชุน   
การจัดอาหารให้สมาชิกในครอบครัว  การเตรียมประกอบอาหารและเครื่องดื่มให้สมาชิกในครอบครัว  การ
เลี้ยงปลาสวยงาม  การติดตั้ง  ประกอบของใช้ในบ้าน  การสร้างของใช้ของตกแต่งให้สมาชิกในครอบครัวหรือ
เพื่อนในโอกาสต่าง ๆ โดยใช้แผนที่ความคิดและทักษะการสร้างชิ้นงาน  การวางแผนในการเลือกอาชีพ  การ
ระบุความรู้ความสามารถ  และคุณธรรมที่สัมพันธ์กับอาชีพที่สนใจ 

ฝึกปฏิบัติดูแลรักษาสมบัติภายในบ้าน  ซ่อมแซมเสื้อผ้าด้วยการปะและการชุน  จัดอาหารให้สมาชิก
ในครอบครัว  เตรียมประกอบอาหารและเครื่องดื่มให้สมาชิกในครอบครัว  เลี้ยงปลาสวยงาม  ติดตั้ง  ประกอบ
ของใช้ในบ้าน สร้างของใช้  ของตกแต่งให้สมาชิกในครอบครัวหรือเพื ่อน ในโอกาสต่าง ๆ โดยใช้แผนที่
ความคิด  และทักษะการสร้างชิ ้นงาน  โดยใช้ทักษะกระบวนการทำงานอย่างเป็นขั ้นตอนการจัดการ  
กระบวนการแก้ปัญหา  การทำงานร่วมกันและการแสวงหาความรู้  วางแผนในการเลือกอาชีพ  ระบุความรู้
ความสามารถ  และคุณธรรมที่สัมพันธ์กับอาชีพที่สนใจ 

เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดเจตคติท่ีดีต่อการทำงาน  มีมารยาทในการทางานกับครอบครัวและผู้อ่ืน  มีคุณธรรม
ในการประกอบอาชีพ ตลอดจนนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
 
ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 

ง 1.1 ป.6/1 ป.6/3 
ง 2.1 ป.6/1  

 จำนวน  3  ตัวชี้วัด 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ง 1.1 ป.6/2 
ง 2.1 ป.6/2 

 จำนวน  2  ตัวชี้วัด 
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ง๒๑๑๐๑ การงานอาชีพ 
รายวิชาพื้นฐาน     กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ                      
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  ภาคเรียนที่ ๑ เวลาเรียน ๔๐ ชั่วโมง/ภาคเรียน (จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต) 
___________________________________________________________________________ 
คำอธิบายรายวิชา 

ศึกษากระบวนการทำงาน เกี่ยวกับการวิเคราะห์ขั้นตอนการทำงาน กระบวนการกลุ่ม ในการทำงาน 
แก้ปัญหาในการทำงาน เลือกใช้ เก็บรักษาอุปกรณ์อำนวยความสะดวกในการทำงานบ้าน การอนุรักษ์พลังงาน 
การประกอบอาหาร เครื่องดื่ม การประดิษฐ์ของตกแต่งจากวัสดุในท้องถิ่น การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร
และแนวทางในการเลือกอาชีพ ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

ลงมือปฏิบัติงานตามลำดับขั้นตอนโดยใช้กระบวนการกลุ่ม การตัดสินใจแก้ปัญหาการทำงานอย่างมี
เหตุผล ใช้ทรัพยากรและพลังงานอย่างประหยัด 

เพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ มุ่งมั่นในการทำงานด้วยความเสียสละ มีความรับผิดชอบเห็นคุณค่า
และภูมิใจในการทำงาน ตัดสินใจในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ ใฝ่เรียนรู้และเห็นแนวทางในการ
ประกอบอาชีพ มีเจตคติท่ีดีต่อการประกอบอาชีพ 
 
ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 

ง 1.1   ม.1/1    
 จำนวน  1  ตัวชี้วัด 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ง 1.1   ม.1/2  ม. 1/3  
จำนวน  2  ตัวชี้วัด 



13 

ง๒๑๑๐๒ การงานอาชีพ 
รายวิชาพื้นฐาน           กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ   
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  ภาคเรียนที่ ๒  เวลาเรียน ๔๐ ชั่วโมง/ภาคเรียน (จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต)   
___________________________________________________________________________ 
คำอธิบายรายวิชา 

ศึกษากระบวนการทำงาน เกี่ยวกับการวิเคราะห์ขั้นตอนการทำงาน กระบวนการกลุ่ม ในการทำงาน 
แก้ปัญหาในการทำงาน การจัดและตกแต่งภายในบ้าน การจัดสวนในภาชนะ การเพาะเห็ดนางฟ้า การ
ซ่อมแซมเครื่องใช้ไฟฟ้าภายในบ้าน การประดิษฐ์ของใช้จากวัสดุในท้องถิ่น แก้ปัญหาในการทำงานและ
แนวทางในการเลือกอาชีพ ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

ลงมือปฏิบัติงานตามลำดับขั้นตอนโดยใช้กระบวนการกลุ่ม การตัดสินใจแก้ปัญหาการทำงานอย่างมี
เหตุผล ใช้ทรัพยากรและพลังงานอย่างประหยัดและคุ้มค่า 

เพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในด้านมุ่งมั่นในการทำงานด้วยความ
เสียสละ มีความรับผิดชอบในงานที่ทำ รักการทำงาน ชื่นชมผลงานของตนและผู้อื่น และนำความรู้มาประยุกต์
ในการทำงานอาชีพ สังคม และสิ่งแวดล้อม ในทางสร้างสรรค์ 
 
ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 

ง 2.1   ม.1/1   ม.1/2   
 จำนวน  2  ตัวชี้วัด 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ง 2.1   ม. 1/3 
จำนวน  1  ตัวชี้วัด 
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ง๒๒๑๐๑ การงานอาชีพ 
รายวิชาพื้นฐาน      กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ ภาคเรียนที่ ๑  เวลาเรียน ๔๐ ชั่วโมง/ภาคเรียน (จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต) 
___________________________________________________________________________ 
คำอธิบายรายวิชา 

ศึกษากระบวนการทำงาน กระบวนการกลุ่ม การแก้ปัญหาในการทำงาน เช่นการจัดและตกแต่งบ้าน 
การประกอบอาหาร เครื่องดื่ม การประดิษฐ์ของตกแต่งจากวัสดุในท้องถิ่น การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร
และแนวทางในการเลือกอาชีพ ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

โดยใช้ทักษะการแสวงหาความรู้ศึกษาค้นคว้า รวบรวม สังเกต สำรวจและบันทึกเพื ่อใช้ในการ
พัฒนาการทำงานทั้งกระบวนการทำงานเดี่ยวและกระบวนการทำงานกลุ่ม ใช้การตัดสินใจประกอบการทำงาน
อย่างมีเหตุผล มีจิตสำนึกในการทำงานและ ใช้ทรัพยากรในการปฏิบัติงานอย่างประหยัดและคุ้มค่า 

เพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจการทำงาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการทำงาน ทักษะ
การจัดการ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะ มีคุณธรรมมีจิตสำนึกในการใช้ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม มี
ประสบการณ์เห็นแนวทางในงานอาชีพใช้เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาอาชีพ มีคุณธรรมและมีเจตคติที่ดีต่ออาชีพ 
 
ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 

-  
จำนวน - ตัวช้ีวัด 

ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1   ม.2/1 ม.2/2 ม.2/3 
จำนวน  3  ตัวชี้วัด 
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ง๒๒๑๐๒ การงานอาชีพ 
รายวิชาพื้นฐาน           กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ  
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๒ ภาคเรยีนที่ ๒   เวลาเรียน ๔๐   ชั่วโมง/ภาคเรียน(จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต)  
___________________________________________________________________________ 
คำอธิบายรายวิชา 

ศึกษากระบวนการทำงาน กระบวนการกลุ่ม การแก้ปัญหาในการทำงาน เช่นการจัดและ 
ตกแต่งสวน การประกอบอาหาร เครื่องดื่ม การประดิษฐ์ของตกแต่งจากวัสดุในท้องถิ่น การแปรรูป 
ผลผลิตทางการเกษตรและแนวทางในการเลือกอาชีพ ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

โดยใช้ทักษะการแสวงหาความรู้ศึกษาค้นคว้า รวบรวม สังเกต สำรวจและบันทึกเพ่ือใช้ใน 
การพัฒนาการทำงานทั้งกระบวนการทำงานเดี่ยวและกระบวนการทำงานกลุ่ม ใช้การตัดสินใจ 
ประกอบการทำงานอย่างมีเหตุผล มีจิตสำนึกในการทำงานและ ใช้ทรัพยากรในการปฏิบัติงานอย่าง 
ประหยัดและคุ้มค่า 

เพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจการทำงาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการทำงาน 
ทักษะการจัดการ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะ มีคุณธรรมมีจิตสำนึกในการใช้ทรัพยากรและ 
สิ่งแวดล้อม มีประสบการณ์เห็นแนวทางในงานอาชีพใช้เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาอาชีพ มีคุณธรรมและมี 
เจตคติที่ดีต่ออาชีพ 
 
ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 

ง 2.1   ม.2/1 ม.2/2  
 จำนวน  2  ตัวช้ีวัด 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ง 2.1   ม.2/3 
จำนวน  1  ตัวช้ีวัด 
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ง๒๓๑๐๑ การงานอาชีพ 
รายวิชาพื้นฐาน             กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ ภาคเรยีนที่ ๑     เวลาเรียน ๔๐   ชั่วโมง/ภาคเรียน (จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต) 
___________________________________________________________________________ 
คำอธิบายรายวิชา 

ศึกษาวิเคราะห์และสรุปขั้นตอนการทำงานการเกษตรเกี่ยวกับการขยายพันธุ์พืช การสร้าง 
ชิ้นงาน ผลงาน การเตรียม วัสดุอุปกรณ์ มีความรู้ความหมาย ประโยชน์เกี่ยวกับการการขยายพันธ์พืช 

มีทักษะในการขยายพันธุ์พืช ความประณีต รอบครอบ ถูกต้อง การทำงานอย่างมีความสุข มี 
ทักษะในการทำงาน โดยใช้กระบวนการปัญหาทักษะแสวงหาความรู้ มีความคิดสร้างสรรค์ ประกอบ 
กับกรแสวงหาความรู้ รวบรวมจากแหล่งเรียนรู้อ่ืน ๆ 

นักเรียนมีจิตสำนักในการอนุรักษ์ ทรัพยากรธรรมชาติ พลังงานและสิ่งแวดล้อม มีความ 
รับผิดชอบต่อเวลา ขยันซื่อสัตย์ ประหยัดอดออม เอื้อเฟ้ือ เสียสนะและมีวินัยในการทำงานมีความ 
มุ่งม่ันรักการทำงานเห็นคุณค่าของการประกอบอาชีพที่สุจริต มีเจตคติท่ีดีต่อการทำงาน 
 
ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 

ง 1.1   ม.3/1 ม.3/2 
 จำนวน  2 ตัวชี้วัด 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ง 1.1   ม.3/3  
จำนวน  1  ตัวชี้วัด 
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       ง๒๓๑๐๒ การงานอาชีพ 
รายวิชาพื้นฐาน          กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ  
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ ภาคเรยีนที่ ๒  เวลาเรียน ๔๐   ชั่วโมง/ภาคเรียน (จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต) 
__________________________________________________________________________ 
คำอธิบายรายวิชา 
 

ศึกษาค้นคว้า และแสวงหาความรู้เกี่ยวกับความสำคัญ ความหมายและ ประโยชน์ ของงาน 
บ้าน มีทักษะการปฏิบัติงานเพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจและมีทักษะในงานบ้าน 

สร้างนิสัยในการปฏิบัติงานด้วยความประณีต รอบคอบ ถูกต้อง ทำงานอย่างมีความสุข นำ 
เทคโนโลยีงานบ้าน มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันและการประกอบอาชีพสุจริตได้ โดยใช้ 
กระบวนการแก้ปัญหา มีทักษะกระบวนการจัดการ ทักษะกระบวนการทำงาน ทักษะกระบวนการ 
แก้ปัญหา ทักษะการแสวงหาความรู้ มีความคิดสร้างสรรค์ ประกอบด้วยการศึกษาค้นคว้า รวบรวม 
จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 

เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ ความรับผิดชอบ มุ่งมั่นในการทำงาน มีจิตสาธารณะ สามารถร่วมกับ 
ผู้อื่นในสังคมอย่างมีความสุข มีจิตสำนึกในการใช้ทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า 
 
ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 

ง 2.1   ม.3/1 ม.3/2 
 จำนวน  2  ตัวช้ีวัด 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ง 2.1   ม.3/3  
จำนวน  1  ตัวช้ีวัด 
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ง11201  การส่งเสริมทักษะอาชีพ 
รายวิชาเพิ่มเติม     กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ          
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1      จำนวน   40 ชั่วโมง จำนวน  1  หน่วยกิต 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
คำอธิบายรายวิชา 
 ศึกษาความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับรูปร่างของไก่ โครงสร้างภายนอกของไก่ไข่ ได้แก่ อวัยวะภายนอกที่
สำคัญต่อไก่ไข่ และอธิบายหน้าที่อวัยวะภายนอกที่สำคัญของไก่ไข่ได้ 

โดยใช้การเรียนรู้ผ่านกระบวนการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ให้นักเรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับ
คนในชุมชนโดยการสอบถามข้อมูลต่างๆ จากคนในชุมชน แล้วนำมาศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลด้วยโดยแสวงหา 
ความรู้ด้วยวิธีการที่หลากหลาย สามารถทำโครงงาน เรื่อง แม่ไก่ไข่ยิ้มได้ 

เพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ เกิดทักษะการทำงาน มีปฏิสัมพันธ์กับคนรอบข้าง มีความรับผิดชอบ 
มุ่งม่ันในการทำงาน พ่ึงพาตนเองโดยยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
ผลการเรียนรู้ 

1. บอกรูปร่างของไก่ได้ 
2. บอกโครงสร้างภายนอกของไก่ไข่ 
3.  บอกอวัยวะภายนอกท่ีสำคัญต่อไก่ไข่ 
4.  อธิบายหน้าที่อวัยวะภายนอกที่สำคัญของไก่ไข่ได้ 
5.  สามารถทำโครงงาน เรื่อง แม่ไก่ไข่ยิ้มได้ 

 
รวม 5 ผลการเรียนรู ้
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ง12201  การส่งเสริมทักษะอาชีพ 
รายวิชาเพิ่มเติม     กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ          
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2       จำนวน   40 ชั่วโมง จำนวน  1  หน่วยกิต 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
คำอธิบายรายวิชา 
 ศึกษาความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ สายพันธุ์ไก่ไข่ที่นิยมเลี้ยง วงจรชีวิตแม่ไก่ การเจริญเติบโตของไข่ไก่จน
กลายเป็นตัว  21 วันกับพัฒนาการของลูกเจี๊ยบการเจริญเติบโต/พัฒนาการของน้องไก่ ตั้งแต่การปฏิสนธิไป
จนถึงการฟัก ขั้นตอนทั้งหมดนี้ใช้เวลาโดยประมาณ 21 วัน และวิธีเลี้ยงไก่ 

โดยใช้การเรียนรู้ผ่านกระบวนการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ให้นักเรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับ
คนในชุมชนโดยการสอบถามข้อมูลต่างๆ จากคนในชุมชน แล้วนำมาศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลด้วยโดยแสวงหา 
ความรู้ด้วยวิธีการที่หลากหลาย สามารถทำโครงงาน เรื่อง แม่ไก่ไข่ยิ้มได้ 

เพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ เกิดทักษะการทำงาน มีปฏิสัมพันธ์กับคนรอบข้าง มีความรับผิดชอบ 
มุ่งม่ันในการทำงาน พ่ึงพาตนเองโดยยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
ผลการเรียนรู้ 

1. บอกสายพันธุ์ไก่ไข่ที่นิยมเลี้ยงได้ 
2. บอกวงจรชีวิตแม่ไก่ได้ 
3.  อธิบายการเจริญเติบโตของไข่ไก่จนกลายเป็นตัวได้  
4.  บอกวิธีเลี้ยงไก่ เลี้ยงอย่างไรให้ได้ไข่ไว้ทานเองได้  
5.  สามารถทำโครงงาน เรื่อง แม่ไก่ไข่ยิ้มได้ 

 
รวม 5 ผลการเรียนรู ้
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ง13201  การส่งเสริมทักษะอาชีพ 
รายวิชาเพิ่มเติม    กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ          
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3      จำนวน   40 ชั่วโมง จำนวน  1  หน่วยกิต 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
คำอธิบายรายวิชา 

ศึกษาสิ่งที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิต และการเจริญเติบโตของไก่ วิธีการดูแลไก่ ให้ได้รับอาหาร น้ำ และ
อากาศอย่างเหมาะสม และวัฏจักรชีวิตของไก่ 

โดยใช้การเรียนรู้ผ่านกระบวนการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ กระบวนการปฏิบัติ
กระบวนการสร้างความรู้ความเข้าใจ ใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสังเกต การสร้างแบบจำลอง 
กระบวนการคิดวิเคราะห์ การอธิบาย กระบวนการกลุ่ม กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณและกระบวนการ
สร้างความตระหนัก  
 เพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ ทักษะการทำงาน และเห็นคุณค่าของการนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตจริงตามบริบทของท้องถิ่น  
 
ผลการเรียนรู้ 

1. นักเรียนสามารถบอกสิ่งที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิต และการเจริญเติบโตของไก่ได้ 
2. นักเรียนสามารถนำเสนอวิธีการดูแลไก่ ให้ได้รับอาหาร น้ำ และอากาศอย่างเหมาะสม 
3. นักเรียนสามารถอธิบายวัฏจักรชีวิตของไก่ได้ 
4. นักเรียนสามารถสร้างแบบจำลองท่ีบรรยายวัฏจักรรชีวิตของไก่ได้ 

 

รวมทั้งหมด 4 ผลการเรียนรู้ 
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ง14201  การส่งเสริมทักษะอาชีพ 
รายวิชาเพิ่มเติม     กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ          
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4       จำนวน   40 ชั่วโมง จำนวน  1  หน่วยกิต 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
คำอธิบายรายวิชา 

ศึกษาสิ่งแวดล้อมที่มีอิทธิพลต่อสุขภาพและความสมบูรณ์ของไก่ สาเหตุของการเกิดโรค การแพร่
ระบาดของโรคและการป้องกันการแพร่ระบาด และเวชภัณฑ์ อุปกรณ์ท่ีจำเป็นในการสุขาภิบาล 

โดยใช้การเรียนรู้ผ่านกระบวนการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ กระบวนการปฏิบัติ
กระบวนการสร้างความรู้ความเข้าใจ ใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสังเกต กระบวนการคิด
วิเคราะห์ การอธิบาย กระบวนการกลุ่ม กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณและกระบวนการสร้างความ
ตระหนัก  
 เพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ ทักษะการทำงาน และเห็นคุณค่าของการนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตจริงตามบริบทของท้องถิ่น  
 
ผลการเรียนรู้ 

1. นักเรียนสามารถบอกลักษณะของโรค และวิธีการสังเกตโรคของไก่ได้ 
2. นักเรียนสามารถนำเสนอขั้นตอนการดูแลไก่ที่เป็นโรคได้อย่างเหมาะสม 
3. นักเรียนสามารถเลือกใช้เวชภัณฑ์ ให้ถูกต้องเหมาะสมกับโรคได้ 
4. นักเรียนสามารถจัดสภาพแวดล้อมท่ีส่งผลดีต่อสุขภาพของไก่ได้ 

 

รวมทั้งหมด 4 ผลการเรียนรู้ 
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ง15201  การส่งเสริมทักษะอาชีพ 
รายวิชาเพิ่มเติม    กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ          
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5      จำนวน   40 ชั่วโมง จำนวน  1  หน่วยกิต 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
คำอธิบายรายวิชา 
 ศึกษาความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ สายพันธุ์ไก่ไข่ท่ีนิยมเลี้ยงในท้องถิ่น การเจริญเติบโต/พัฒนาการของไก่ 
ตั้งแต่การปฏิสนธิไปจนถึงการฟัก วิธีเลี้ยงไก่ไข่และให้อาหารไก่ไข่ 

โดยใช้การเรียนรู้ผ่านกระบวนการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ให้นักเรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับ
คนในชุมชนโดยการสอบถามข้อมูลต่างๆ จากคนในชุมชน แล้วนำมาศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลด้วยโดยแสวงหา 
ความรู้ด้วยวิธีการที่หลากหลาย สามารถทำโครงงาน เรื่อง สายพันธุ์ไก่ไข่ได้ 

เพ่ือให้เกิดความรู ้ความเข้าใจ เกิดทักษะการทำงาน มีปฏิสมัพันธ์กับคนรอบข้าง มีความรับผิดชอบ 
มุ่งม่ันในการทำงาน พ่ึงพาตนเองโดยยึดหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
ผลการเรียนรู้ 

1. บอกสายพันธุ์ไก่ไข่ที่นิยมเลี้ยงในท้องถิ่นได้ 
2. บอกวงจรชีวิตของไก่ได้ 
3.  อธิบายวัฏจักรชีวิตของไก่ 
4.  บอกวิธีให้อาหารไก่ได้  
5.  สามารถทำโครงงาน เรื่อง สายพันธุ์ไก่ไข่ ได้ 

 
รวม 5 ผลการเรียนรู ้
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ง16201  การส่งเสริมทักษะอาชีพ 
รายวิชาเพิ่มเติม     กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ          
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6       จำนวน   40 ชั่วโมง จำนวน  1  หน่วยกิต 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
คำอธิบายรายวิชา 
 การศึกษาอาหาร โภชนาการ สารอาหารที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของไก่ ศึกษาวัตถุดิบที่มีอยู่ใน
ท้องถิ่นเพื่อนำมาแปรรูปเป็นอาหารไก่ การศึกษาการผลิตอาหารไก่ที่มีคุณภาพและลดต้นทุนได้ โดยใช้การจัด
กาเรียนการสอนแบบ Active learning ผ่านการสังเกต ระดมสมอง แลกเปลี่ยนความคิดเห็น สืบค้นข้อมูล 
และทดลอง เพ่ือให้เกิดทักษะการทำงาน การแก้ไขปัญหา นำทักษะและความรู้ไปปรับใช้ในชีวิตประจำวัน  
 
ผลการเรียนรู้ 
 ๑. นักเรียนสามารถบอกสารอาหารที่มีประโยชน์และจำเป็นต่อการดำรงชีวิตของไก่ได้ 
 ๒. นักเรียนสามารถนำเสนอการเลือกใช้วัตถุดิบการผลิตอาหารมีอยู่ในท้องถิ่นนำมาแปรรูปเป็นอาหาร
ไก่ท่ีมีคุณภาพและลดต้นทุนได้ 

๓. นักเรียนสามารถอธิบายการผลิตอาหารไก่ได้ 
๔. นักเรียนสามารถผลิตอาหารไก่เพ่ือลดต้นทุนได้ 

รวมทั้งหมด ๔ ผลการเรียนรู้ 
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ง21201  การส่งเสริมทักษะอาชีพ 
รายวิชาเพิ่มเติม    กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ          
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1   ภาคเรียนที่ 1      จำนวน   20 ชั่วโมง  จำนวน  0.5  หน่วยกิต 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
คำอธิบายรายวิชา 
       ศึกษา วิเคราะห์ รูปแบบของการตลาดไข่ไก่ ความเคลื่อนไหวของราคาไข่ไก่ในปัจจุบัน ลักษณะการ
ผันผวนตามปริมาณอุปสงค์ตามฤดูกาล และรูปแบบการจัดจำหน่ายสินค้าในรูปแบบต่างๆ สร้างแบบสำรวจ
ข้อมูลที่น่าเชื่อถือ รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล สรุปผลและนำเสนอข้อมูล 
       โดยใช้การเรียนรู้ผ่านกระบวนการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ศึกษาอย่างเป็นระบบ ให้ 
นักเรียนได้ค้นคว้าหาข้อมูลด้วยโดยแสวงหาความรู้ด้วยวิธีการที่หลากหลาย เรียนรู้จากการปฏิบัติและเก็บ
ข้อมูลจากสถานการณ์จริง   

เพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ สามารถจำแนกรูปแบบของการตลาดไข่ไก่ได้ เข้าใจความเคลื่อนไหว
ของราคาไข่ไก ่และสามารถกำหนดรูปแบบการจัดจำหน่ายสินค้าในรูปแบบที่เหมาะสมกับลักษณะชุมชน 
ท้องถิ่น มีทักษะการทำงานร่วมกับผู้อ่ืน 
 
ผลการเรียนรู้ 

1. อธิบายรูปแบบของการตลาดไข่ไก่ได้ 
2. อธิบายและสร้างแบบสำรวจข้อมูลความเคลื่อนไหวของราคาไข่ไก่ได้ 
3. กำหนดรูปแบบการจำหน่ายไข่ไก่ในปัจจุบันได้ 

รวมทั้งหมด    3     ผลการเรียนรู้ 
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ง21202  การส่งเสริมทักษะอาชีพ 
รายวิชาเพิ่มเติม     กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ          
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ภาคเรียนที่ 2            จำนวน   20 ชั่วโมง  จำนวน  0.5  หน่วยกิต 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
คำอธิบายรายวิชา 
      ศึกษาวิธีการเพ่ิมมูลค่าของสินค้า กระบวนการออกแบบบรรจุภัณฑ์ การจัดทำสื่อโฆษณาในรูปแบบที่
มีการใช้อินเตอร์เน็ต  และไม่มีการใช้อินเตอร์เน็ต  ลักษณะการตลาดบนช่องทางสื่อสังคมออนไลน์ (Social 
Media) 

       โดยใช้การเรียนรู้ผ่านกระบวนการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ศึกษาอย่างเป็นระบบ ให้ 
นักเรียนได้ค้นคว้าหาข้อมูล  วางแผน ออกแบบ ผลิตบรรจุภัณฑ์ สร้างสื่อโฆษณา และการจำหน่ายสินค้า 

        เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจ และมีทักษะเกี่ยวกับการออกแบบบรรจุภัณฑ์ การจัดทำสื่อโฆษณาใน
รูปแบบต่าง ๆ  สร้างผลงานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะการจัดการ ทักษะการทำงานร่วมกับผู้อ่ืน มี
ลักษณะนิสัยที่ดีในการทำงาน ใช้ทรัพยากรในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน มีวินัย ซื่อสัตย์ ใฝ่เรียนรู้ มุ่งม่ัน
ในการทำงาน 

ผลการเรียนรู้ 
1. ออกแบบและผลิตบรรจุภัณฑ์ได้ 
2. สร้างสื่อโฆษณาได้ 
3. จัดจำหน่ายสินค้าบนช่องทางสื่อสังคมออนไลน์ได้ 
 

รวมทั้งหมด     3   ผลการเรียนรู้ 
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ง22201  การส่งเสริมทักษะอาชีพ 
รายวิชาเพิ่มเติม    กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ          
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2   ภาคเรียนที่ 1      จำนวน   20 ชั่วโมง  จำนวน  0.5  หน่วยกิต 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
คำอธิบายรายวิชา 
          ศึกษาการตลาดเบื้องต้น เช่น ราคา บรรจุภัณฑ์ ช่องทางการขาย การส่งเสริมการขาย โดยศึกษา  
วิธีการที่จะกระตุ้นให้ลูกค้าอยากซื้อสินค้ามากยิ่งขึ้น ศึกษาการทำบัญชีรายรับรายจ่าย เพื่อคำนวณกำไรและ  
ขาดทุน นำไปปรับปรุงต่อไป 
  ศึกษา ปฏิบัติเกี่ยวกับ งานประดิษฐ์/คิดค้น ทดลองเพ่ือนำไปใช้ประโยชน์ หรือการพัฒนางานตาม
ลักษณะงานอาชีพที่สนใจเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์จากไข่ไก่ อย่างน้อย 1 โครงงาน โดยการวางแผน นำเสนอ
แผนงานโครงงานดำเนินงาน ปรับปรุงและแก้ไขปัญหา บันทึกและรายงานผลการปฏิบัติงาน สรุปและนำเสนอ
ผลงานโครงงาน  สามารถทำโครงงาน เรื่องแม่ไก่ไข่ยิ้มได้  

เพื่อให้เกิดทักษะการทำงานร่วมกับผู้อื่น เกิดกระบวนการคิดที่เป็นขั้นตอน ฝึกการลงมือปฏิบัติ มี  
ความรับผิดชอบ มุ่งมั่นในการทำงาน เกิดความคิดสร้างสรรค์ฝึกการสร้างรายได้ด้วยตนเอง คำนึงค่าใช้จ่าย  
โดยยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
ผลการเรียนรู้ 

๑. อธิบายความหมายและองค์ประกอบของการตลาดเบื้องต้นได้  
๒. บอกวิธีการหาช่องทางการขายสินค้าได้  
๓. อธิบายการส่งเสริมการขายสินค้าได้  
๔. สามารถทำบัญชีรายรับ รายจ่ายได้ 
๕. มีความรู้ ความเข้าใจหลักการพ้ืนฐานของการจัดทำโครงงานอาชีพและนำไปปฏิบัติได้อย่าง

ถูกต้องและเหมาะสม 
๖. สามารถทำโครงงานอาชีพ เรื่อง แม่ไก่ไข่ยิ้มได้ 

 
รวม ๖ ผลการเรียนรู ้
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ง22202  การส่งเสริมทักษะอาชีพ 
รายวิชาเพิ่มเติม     กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ          
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2   ภาคเรียนที่ 2            จำนวน   20 ชั่วโมง  จำนวน  0.5  หน่วยกิต 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
คำอธิบายรายวิชา 
           ศึกษาความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการนำไข่ไก่มาประกอบอาหาร เมนูอาหารต่างๆ ที่ทำจากไข่ไก่ และ
ผลิตภัณฑ์ต่างๆ ที่ได้จากการแปรรูปไข่ไก่ 

โดยใช้การเรียนรู้ผ่านกระบวนการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ให้นักเรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับ
คนในชุมชนโดยการสอบถามข้อมูลต่างๆจากคนในชุมชนและสืบค้นข้อมูลจากอินเทอร์เนต แล้วนำมาศึกษา
ค้นคว้าหาข้อมูลด้วยโดยแสวงหา ความรู้ด้วยวิธีการที่หลากหลาย  สามารถทำโครงงาน เรื่อง แม่ไก่ไข่ยิ้มได้ 

เพ่ือให้เกิดความรู ้ความเข้าใจ เกิดทักษะการทำงาน มีปฏิสมัพันธ์กับคนรอบข้าง มีความรับผิดชอบ 
มุ่งม่ันในการทำงาน พ่ึงพาตนเองโดยยึดหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
ผลการเรียนรู้ 

๑. บอกแนวทางวิธีการในการเก็บรักษาไข่ไก่ได้ 
๒. บอกเมนูอาหารและปรุงอาหารเมนูต่างๆ จากไข่ไก่ได้ 
๓. สามารถแปรอาหารจากไข่ไก่เป็นผลิตภัณฑ์ต่างๆ ได้ 
๔. สามารถทำโครงงานอาชีพ เรื่อง แม่ไก่ไข่ยิ้มได้ 
 

 
รวม 4 ผลการเรียนรู ้
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ง23201  การส่งเสริมทักษะอาชีพ 
รายวิชาเพิ่มเติม     กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ          
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  ภาคเรียนที่ 1            จำนวน   20 ชั่วโมง  จำนวน  0.5  หน่วยกิต 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
คำอธิบายรายวิชา 
 ศึกษาความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการทำปุ๋ยมูลไก่ (ปุ๋ยขี้ไก่) โดยใช้การเรียนรู้ผ่านกระบวนการเรียนการ
สอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ให้นักเรียนได้ศึกษาประโยขน์จากมูลสัตว์เป็นสำคัญ โดยเฉพาะมูลไก่ โดย
การศึกษาข้อมูลต่าง ๆ จากคนในชุมชน หรือศึกษาจากอินเตอร์เน็ต โดยแสวงหาความรู ้ด้วยวิธีการที่
หลากหลายตามความถนัดของแต่ละบุคคล สามารถทำโครงงาน และทดลองทำปุ๋ยมูลไก่ (ปุ๋ยขี้ไก่) 

เพ่ือให้เกิดความรู ้ความเข้าใจ เกิดทักษะการทำงาน มีปฏิสมัพันธ์กับคนรอบข้าง มีความรับผิดชอบ 
มุ่งม่ันในการทำงาน พ่ึงพาตนเองโดยยึดหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
ผลการเรียนรู้ 

1. นักเรียนสามารถบอกประโยชน์ของมูลไก่ได้ 
2. ศึกษาประเภทของปุ๋ยมูลไก่ 
3. นักเรียนสามารถนำเสนอวิธีการทำปุ๋ยมูลไก่ได้หลากหลายวิธี 
4. ทำปุ๋ยมูลไก่ในกรรมวิธีที่เหมาะสม 

  
 
รวม  4  ผลการเรียนรู ้
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ง23202  การส่งเสริมทักษะอาชีพ 
รายวิชาเพิ่มเติม     กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ          
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3   ภาคเรียนที่ 2            จำนวน   20 ชั่วโมง  จำนวน  0.5  หน่วยกิต 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
คำอธิบายรายวิชา 
 ศึกษาหาความรู้วิธีการใช้ปุ๋ยมูลไก่ (ปุ๋ยขี้ไก่) ที่ผลิตขึ้นได้ ให้เหมาะสมกับพืชที่เพาะปลูก โดยใช้การ
เรียนรู้ผ่านกระบวนการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น โดยเฉพาะการทดลองใช้ปุ๋ยมูลไก่กับแปลงผักทดลอง
ของโรงเรียน เพ่ือนำมาวิเคราะห์ โดยการศึกษาข้อมูลต่าง ๆ จากคนในชุมชน หรือศึกษาจากอินเตอร์เน็ต โดย
แสวงหาความรู้ด้วยวิธีการที่หลากหลายตามความถนัดของแต่ละบุคคล สามารถทำโครงงาน และทดลองทำปุ๋ย
มูลไก่ (ปุ๋ยขี้ไก่)  และวิเคราะห์ข้อมูลการตลาดในการจัดจำหน่ายผ่านช่องทางออนไลน์ หรือช่องทางอื่นๆที่
เหมาะสม 

เพ่ือให้เกิดความรู ้ความเข้าใจ เกิดทักษะการทำงาน มีปฏิสมัพันธ์กับคนรอบข้าง มีความรับผิดชอบ 
มุ่งม่ันในการทำงาน พ่ึงพาตนเองโดยยึดหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
ผลการเรียนรู้ 

1. นักเรียนสามารถเลือกใช้ปุ๋ยมูลไก่ให้เหมาะกับพืชได้ 
2. นักเรียนสามารถนำปุ๋ยมูลไก่ท่ีผลิตได้มาทดลองกับพืชผักสวนครัว 
3. นักเรียนสามารถสร้างรายได้จากการทำปุ๋ยมูลไก่ได้ 
4. สำรวจราคาปุ๋ยมูลไก่ผ่านช่องทางออนไลน์ 
 

 
รวม  4  ผลการเรียนรู ้
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โครงสร้างรายวิชา ง 11101 การงานอาชีพ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้งานอาชีพ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 เวลา 40 ชั่วโมง 
 

ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

1 แตงตัวกันเถอะ ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ป.1/1 ป.1/2   
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ป.1/3 
  

การแตงกายใหถูกตองเหมาะสม 
กับสภาพอากาศและสถานที่ 
การดูแลรักษาเครื่องแตงกาย 
เปนวิธีการทํางานเพ่ือชวยเหลือ 
ตนเองซึ่งตองฝกทําอย่าง  
สมํ่าเสมอมีความกระตือรือรน 
และตรงเวลา 

๘ ๑๖ 

๒ ของใชของหนู ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ป.1/1 ป.1/2   
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ป.1/3 
  

การรจูักใชและการจัดเก็บของ
ใช สวนตัวอยางถูกตอง
เหมาะสม เปนสวนหนึ่งของการ
ทํางาน เพื่อชวยเหลือตนเอง
ซ่ึงตองรูจัก ทําอย่างสมํ่าเสมอ 
มีความกระตือรือรนและตรง
เวลา 

๘ ๑๖ 

ทดสอบกลางปี (ภาคเรียนที่ 1) 2 20 
๓ จัดเก็บใหดี ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 

ง 1.1 ป.1/1 ป.1/2   
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ป.1/3 
  

การจัดเก็บของใชใหถูกวิธีและ 
เปนระเบียบเปนวิธีการทํางาน 
เพ่ือชวยเหลืองตนเองซึ่งจะตอง 
ทําอย่างเรียบรอยสมํ่าเสมอ 

๘ ๑๖ 

๔ ดูแลตนไม้ ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ป.1/1 ป.1/2   
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ป.1/3 
  

การดูแลตนไมจะตองเลือกใช 
วัสดุอุปกรณและเครื่องมือใน 
การทํางานใหถูกตองเหมาะสม 
เพ่ือใหเกิดความปลอดภัย 

๘ ๑๖ 

๕ กระดาษ 
แปลงราง 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ป.1/1 ป.1/2   
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ป.1/3 
  

การประดิษฐของเลนจากการ
พับ กระดาษดวยตนเองตองใช 
อุปกรณในการประดิษฐอยาง 
ปลอดภัยและเลนของเลนจากก
ระดาษไดอยางสนุกสนานและ 
ภาคภูมิใจ 

๖ ๑๖ 
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ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

ระหวางป ๓๘ ๘๐ 
ทดสอบปลายปี (ภาคเรียนที่ 2) ๒ ๒๐ 

รวมตลอดปีการศึกษา ๔๐ 100 
 

 - 
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โครงสร้างรายวิชา ง 12101 การงานอาชีพ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้งานอาชีพ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 เวลา 40 ชั่วโมง 
 

ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

1 งานบ้าน 
-การแต่งกาย 
-การเก็บของใช้ 
-การหยิบจับและ
ใช้ของใช้ส่วนตัว 
การจัดโต๊ะ ตู้ ชั้น 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ป.2/1 ป.2/3 
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ป.2/2  
  

บานเปนที่อยูอาศัยและยังช
วย สรางความอบอุนใจใหแกผู
อยู อาศัยภายในบานแตละบ
านจะมี สมาชิกที่แตกตางกัน
บางบานก็ จะมีครอบครัวที่
ใหญหรือเล็ก แตกตางกันออก
ไปและหนาที่ ของสมาชิก
ภายในบานก็จะมี ความแตกต
างกันซึ่งการที่ แตละคนทําหน
าที่ของตนเองได เปนอย่างดี
จะทําใหครอบครัวอยู รวม
กันไดอยางมีความสุขอีกทั้ง 
ยังชวยสรางสัมพันธภาพที่ดี 
ภายในครอบครัวเพราะไดทํา 
กิจกรรมตางๆรวมกันอีกดวย 

๘ ๑๖ 

๒. หนูเขาครัว 
 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ป.2/1 ป.2/3 
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ป.2/2  
  

อาหารเปนสิ่งสําคัญตอ การ
ดํารงชีวิตของมนุษย 
แตอาหารที่มนุษยรับประทาน
นั้น ควรจะเปนอาหารที่ผาน
การปรุง และทําใหสุกกอน
ด้วย กระบวนการวิธีตาง ๆ
และ อุปกรณที่ใชในการปรุง
อาหาร ควรเลือกใหเหมาะสม
กับ ประเภทของอาหารเชน 
ทอดตมหรือผัดสวนวัตถุดิบที่
จะใชในการประกอบอาหาร 
ควรเป็นวัตถุดิบที่มีความสด 
สะอาดเพ่ือใหไดอาหารที่ดี 
มีคุณคาทางโภชนาการ มี
ความอรอยนารับประทาน 
 
 

๘ ๑๖ 

ทดสอบกลางปี (ภาคเรียนที่ 1) 2 20 
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ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

๓ ชวนปลูกตนไม้ ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ป.2/1 ป.2/3 
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ป.2/2  
  

พืชมีความสําคัญตอสิ่งมีชีวิต
เปนอย่างมากซ่ึงพืชสามารถ
แบง ออกไดเปนพืชไรและพืช
สวนมีทั้งแบบรับประทานได
ใหความ รมรื่นหรือประดับ
ตกแตง การเพาะเมล็ดเป
นการขยายพันธุ พืชที่ทําไดง
านสะดวก 
ซึ่งการขยายพันธุพืชโดยการ 
เพาะเมล็ดจะทําใหไดตนพืชที่
มี ความแข็งแรงทนทานต
อโรค และแมลงแตถึงอยางไร
เราก็ควร ที่จะศึกษาวิธีการ
การดูแลแปลง เพาะกลาและ
ดูแลรักษาอุปกรณ การเพาะ
เมล็ดในแปลงหรือ 
การยายจากแหลงที่เพาะลงใน 
แปลงเพาะกลาซึ่งการดูแล
แปลง เพาะกลามีหลายวิธี
ขึ้นอยูกับ ความเหมาะสม
ในแตละดานดวย 

๑๐ ๒๐ 

๔ ทําของเลน 
 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ป.2/1 ป.2/3 
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ป.2/2  
 

งานประดิษฐของเลนของใช 
ของตกแตงโดยใชวัสดุที่หาได 
งายหรือวัสดุทองถิ่นนํามา  
ประกอบกันผานกระบวนการ 
ออกแบบงานประดิษฐและ  
กระบวนการทํางานประดิษฐ 
เพ่ือใหไดของเลนของใช  
ของตกแตงที่ทําดวยตนเอง 
อยางภาคภูมิใจและเปน  
ประโยชนในชีวิตประจําวัน  
นอกจากนั้นยังเปนจุดเริ่มต
นในการสรางอาชีพไดอีก
ทางดวย 

๖ ๑๔ 

๕ ประดิษฐของใช ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ป.2/1 ป.2/3 
  

การประดิษฐของใชสามารถ
ทําได ตามความตองการและ
ตาม  

๖ ๑๔ 
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ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ป.2/2  
 

ประโยชนใชสอยการประดิษฐ 
ของใชสามารถทําไดจากวัสดุ 
เหลือใชหรือเลือกวัสดุที่หาได  
งายนํามาทําเปนของใช
นอกจาก จะเปนการชวย
ประหยัด  
คาใชจ ายในครอบครัวอีกท้ัง
ยัง เปนความภาคภูมิใจของ
ตนอง และครอบครัวดวย 

ระหวางป ๓๘ ๘๐ 
ทดสอบปลายปี (ภาคเรียนที่ 2) ๒ ๒๐ 

รวมตลอดปีการศึกษา ๔๐ 100 
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โครงสร้างรายวิชา ง 13101 การงานอาชีพ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้งานอาชีพ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เวลา 40 ชั่วโมง 
 

ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

๑ ดูแลของใช  ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ป.3/1 ป.3/2 
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ป.3/3 
  

การดูแลของใชสวนตัวจะตอง 
คํานึงถึงวิธีการและประโยชน 
การทํางานเพ่ือชวยเหลือ
ตนเอง ครอบครัวและสวน
รวม อยางเปนขั้นตอน ตาม
กระบวนการทํางาน 
ดวยความสะอาดรอบคอบ 
และอนุรักษสิ่งแวดลอม
กิจกรรม ตางๆรวมกันอีกดวย 

๘ ๑๖ 

๒ ทําความสะอาด  ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ป.3/1 ป.3/2 
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ป.3/3 
  

สถานที่ตางๆจะสะอาด เป
นระเบียบเรียบรอยไดจะตอง 
เลือกใชวัสดุอุปกรณและ  
เครื่องมือในการทําความ
สะอาด ใหถูกตองเหมาะสม
ตรงกับ ลักษณะงานโดย
คํานึงถึงวิธีการ และประโยชน
การทํางาน เพ่ือชวยเหลือ
ตนเองครอบครัว และสวน
รวม 

๖ ๑๖ 

ทดสอบกลางปี (ภาคเรียนที่ 1) 2 20 
๓ ปลูกผักสวนครัว ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 

ง 1.1 ป.3/1 ป.3/2 
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ป.3/3 
  

การปลูกพืชผักสวนครัวจะต
อง ใชวัสดุอุปกรณและ
เครื่องมือ ใหถูกตองเหมาะสม
ตรงกับ ลักษณะงานอยางเป
นขั้นตอน ตามกระบวนการ
ทํางานดวยความสะอาด
รอบคอบและอนุรักษสิ่งแวดล
อม 

๘ ๑๖ 

๔ เรียนรูงานชาง  ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ป.3/1 ป.3/2 
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ป.3/3 

การบํารุงรักษาและซอมแซม 
ของเลนของใชจะตองใชวัสดุ 
อุปกรณและเครื่องมือใหตรง
กับ ลักษณะงานและทํางาน
อยาง เปนขั้นตอนตาม

๘ ๑๖ 
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ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

  กระบวนการ ทํางานดวย
ความสะอาด รอบคอบและ
อนุรักษ สิ่งแวดลอม 

๕ สรางสรรค งาน
ประดิษฐ 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ป.3/1 ป.3/2 
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ป.3/3 
 

การสรางสรรคงานประดิษฐ 
จะตองใชวัสดุอุปกรณและ 
เครื่องมือใหถูกตองเหมาะสม 
ตรงกับลักษณะงานและนํา 
สิ่งของเครื่องใชกลับมาใชใหม  
จากนั้นทําการวางแผนการ 
ทํางานออกแบบโดยถายทอด 
ความคิดเปนภาพรางอยางเป
น ขั้นตอนตามกระบวนการ
ทํางาน ดวยความสะอาด
รอบคอบ 
และอนุรักษสิ่งแวดลอมเพ่ือให 
เกิดความประหยัดในการใช 
สิ่งของเครื่องใชใน
ชีวิตประจําวันอยางสราง
สรรคและเกิดความ ปลอดภัย
ในการทํางาน 

๘ ๑๖ 

ระหวางป ๓๘ ๘๐ 
ทดสอบปลายปี (ภาคเรียนที่ 2) ๒ ๒๐ 

รวมตลอดปีการศึกษา ๔๐ 100 
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โครงสร้างรายวิชา ง 14101 การงานอาชีพ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้งานอาชีพ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 เวลา 40 ชั่วโมง 
 

ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

๑ ดูแลและจัดเก็บ 
ของใช 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ป.4/1  ป.4/3   
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ป.4/2  ป.4/4   
ง 2.1 ป4/1 
  

การดูแลของใชสวนตัว 
อยางถูกวิธีชวยทําใหของใชมี
อายุการใชงานนานขึ้นและ  
ชวยประหยัดคาใชจาย 

๖ 
 

๑๒ 

๒ มารยาทดีสุข  ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ป.4/1  ป.4/3   
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ป.4/2  ป.4/4   
ง 2.1 ป4/1 
 

การมีมารยาทในสังคมเปนการ 
ปฏิบัติตามแผนที่สังคมกําหนด
ไว เพ่ือใหอยูร่วมกันไดอยาง
สงบสุข 

๔ ๑๐ 

ทดสอบกลางปี (ภาคเรียนที่ 1) 2 20 
๓ ไมดอก ไม

ประดับ 
ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ป.4/1  ป.4/3   
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ป.4/2  ป.4/4   
ง 2.1 ป4/1 
 

การขยายพันธุการปลูก  
บํารุงรักษาและเก็บเกี่ยว 
ไมดอกไมประดับจะตองทํา 
อยางเปนขั้นตอนดวยความขยัน 
อดทนรับผิดชอบและซื่อสัตย 
เพ่ือใหการทํางานบรรลุ 
ตามเปาหมายที่วางไว 

๘ 
 
 

๑๔ 

๔ ซอมแซม  
อุปกรณ 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ป.4/1  ป.4/3   
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ป.4/2  ป.4/4   
ง 2.1 ป4/1 
 

การซอมแซมอุปกรณ และดูแล 
รักษาของใชภายในบานเปนการ 
ทําใหสิ่งของตางๆมีอายุการใช 
งานยาวนานขึ้นและชวย
ประหยัดคาใชจายดวย 

๘ ๑๔ 

๕  งานประดิษฐ  
จากใบตอง 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ป.4/1  ป.4/3   
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

งานประดิษฐใบตองนํามาใช 
ประโยชนไดอยางหลากหลาย 
ซึ่งงานประดิษฐจากใบตอง จะ
แสดงถึงความเปนเอกลักษณ 

๔ ๑๐ 
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ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

ง 1.1 ป.4/2  ป.4/4   
ง 2.1 ป4/1 
 

ทางวัฒนธรรมของไทยมาช
านาน ยังแสดงถึงความประณีต
ของ 

๖  งานประดิษฐ  
จากกระดาษ 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ป.4/1  ป.4/3   
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ป.4/2  ป.4/4   
ง 2.1 ป4/1 
 

การนําวัสดุเหลือใชจากกระดาษ 
มาออกแบบสรางสรรคและ  
ประดิษฐเปนของใชของตกแตง 
เปนการใชทรัพยากร อยาง
ประหยัดคมุค่าและทําให เกิด
ความภาคภูมิใจในตนเอง 

๔ ๑๐ 

๗  อาชีพในฝน  ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ป.4/1  ป.4/3   
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ป.4/2  ป.4/4   
ง 2.1 ป4/1 
 

การะประกอบอาชีพ เปนการ
ทํางานตางๆเพ่ือหา รายไดมา
เลี้ยงดูตนเอง และครอบครัวซึ่ง
แตละอาชีพ ยอมมีประโยชน
และความสําคัญ แตกตางกันไป 

๔ ๑๐ 

ระหวางปี ๓๘ ๘๐ 
ทดสอบปลายปี (ภาคเรียนที่ 2) ๒ ๒๐ 

รวมตลอดปีการศึกษา ๔๐ 100 
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โครงสร้างรายวิชา ง 15101 การงานอาชีพ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้งานอาชีพ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เวลา 40 ชั่วโมง 
 

ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

๑ ดูแลเสื้อผา ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1  ป.5/1 ป.
5/3  
ง 2.1  ป.5/1  
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1  ป.5/2 ป.
5/4 
ง 2.1  ป.5/2 
  

เสื้อผาเปนปจจัยสี่ที่มีความ  
จําเปนตอการดํารงชีวิตของ 
คนเรามีประโยชนในการใช 
ปกปดรางกายปองกันความร
อน ความหนาวจากอากาศ ช
วยปองกันเชื้อโรคไมใหเขาสู ร
างกายไดงายและใหความ  
สวยงามแกผูสวมใสเมื่อเรา
สวม ใสเสื้อผาแลวก็มักจะมี
คราบ สกปรกกลิ่นเหงื่อจึง
ควรทํา ความสะอาดเสื้อผา
โดยการซัก ตากและรีดเสื้อผ
าเพ่ือใหเสื้อผา ของเราสะอาด
พรอมนํากลับมา ใชงานใหม
ไดอีกหลายๆครั้ง แตเมื่อเรา
ใชเสื้อผาเปนระยะ เวลานาน
เสื้อผาเกิดชํารุด  
เสียหายเราจึงควรเรียนรู
วิธีการ ซอมแซมเสื้อผา
เพ่ือที่จะทําให เสื้อผาของเรา
นั้นสามารถใชงาน ไดตอไปเป
นการประหยัด  
คาใชจ ายและใชทรัพยากร 
อยางคุมคาอีกดวย 

๖ ๑๑ 

๒  จัดเก็บใหดี  ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1  ป.5/1 ป.
5/3  
ง 2.1  ป.5/1  
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1  ป.5/2 ป.
5/4 
ง 2.1  ป.5/2 

ของเลนหรืออุปกรณการเรียน 
ดังนั้นจึงควรใชสมบัติสวนตัว 
อยางทะนุถนอมระมัดระวังไม
ให เกิดความเสียหายและควร
ทํา ความสะอาดสมบัติสวน
ตัวอยาง สมํ่าเสมอตามความ
เหมาะสม ไมควรหยิบใช
สมบัติสวนตัว ของผูอ่ืนโดยไม
ไดรับอนุญาต จากเจาของ

๒ ๖ 
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ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

 เพราะสมบัติสวนตัว บางชนิด
มีมูลค่าอีกท้ังเอกสาร สําคัญที่
ใชในชีวิตประจําวันก็เปน สิ่ง
ที่ตองมีการจัดเก็บไวเปน อย
างดีไมวาจะเปนเอกสาร  
สวนตัวเอกสารสวนรวมของ 
ครอบครัวหรือเอกสารธุรกิจ 
เพราะเปนสิ่งที่จําเปนและใช
ในชีวิตประจําวันดังนั้นควรมี 
วิธีการจัดเก็บใหเปนระเบียบ 
เรียบรอยเพื่อใหงายตอการ
หยิบใชงาน 

ทดสอบกลางปี (ภาคเรียนที่ 1) 2 20 
๓  หองครัว  ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 

ง 1.1  ป.5/1 ป.
5/3  
ง 2.1  ป.5/1  
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1  ป.5/2 ป.
5/4 
ง 2.1  ป.5/2 
 

หองครัวเปนหองที่ใชสําหรับ 
จัดเตรียมอาหารประกอบ
อาหาร เปนพื้นที่ทําความ
สะอาดภาชนะ สําหรับใส
อาหารและเก็บรักษา อาหาร
เราจึงควรรักษาความ สะอาด
จัดวางสิ่งของใหเปน ระเบียบ
เรียบรอยมีอากาศ  
ถายเทสะดวกในขณะ
ประกอบ อาหารเพ่ือปองกัน
กลิ่นที่ไมพึง 

๕ ๑๐ 

๓  หองครัว  ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1  ป.5/1 ป.
5/3  
ง 2.1  ป.5/1  
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1  ป.5/2 ป.
5/4 
ง 2.1  ป.5/2 

หองครัวเปนหองที่ใชสําหรับ 
จัดเตรียมอาหารประกอบ
อาหาร เปนพื้นที่ทําความ
สะอาดภาชนะ สําหรับใส
อาหารและเก็บรักษา อาหาร
เราจึงควรรักษาความ สะอาด
จัดวางสิ่งของใหเปน ระเบียบ
เรียบรอยมีอากาศ  
ถายเทสะดวกในขณะ
ประกอบ อาหารเพ่ือปองกัน
กลิ่นที่ไมพึงประสงคภายในห
องครัวหองครัว ประกอบไปด
วยสิ่งอํานวยความ สะดวก

๕ ๑๐ 
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ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

และเครื่องเรือนตางๆ 
มากมายการจัดเก็บและทํา
ความ สะอาดสิ่งของเครื่องใช
แตละชนิด มีหลักการที่แตกต
างกันออกไป ดังนั้นควรศึกษา
วิธีการและ  
ขั้นตอนในการทําความสะอาด
ที่ถูกตอง 

๔  หองนํ้า  ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1  ป.5/1 ป.
5/3  
ง 2.1  ป.5/1  
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1  ป.5/2 ป.
5/4 
ง 2.1  ป.5/2 

หองนํ้าเปนที่สําหรับชําระ  
รางกายและขับถายของเสียซึ่ง
เปนสถานที่ท่ีตองใชรวมกันจึง
อาจเกิดความสกปรกไดงาย  
และยังเปนแหลงสะสมเชื้อ
โรค เราจึงตองทําความ
สะอาดหองนํ้า อยางสมํ่าเสมอ
เพ่ือทําใหหองนํ้า ถูก
สุขลักษณะและนาใชงาน 

๔ 
 

๙ 

๕  ซอมแซม  
ของใช 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1  ป.5/1 ป.
5/3  
ง 2.1  ป.5/1  
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1  ป.5/2 ป.
5/4 
ง 2.1  ป.5/2 

ของใชภายในบานที่เปน สิ่ง
อํานวยความสะดวกในการ 
ดําเนินชีวิตเมื่อใชงานไป  
ระยะเวลาหนึ่งอาจเกิดความ 
ชํารุดเสียหายไดแตถาเรารูจัก 
การซอมแซมในสวนที่ชํารุด 
จะทําใหของใชที่ชํารุดกลับมา
ใช งานไดตามปกติอีกท้ังการ  
ซอมแซมของใชไดเองจะช
วยให ประหยัดคาใชจาย
ภายใน  
ครอบครัวไดอีกดวย 

๔ ๙ 

๖  วัสดุเหลือใช  ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1  ป.5/1 ป.
5/3  
ง 2.1  ป.5/1  
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1  ป.5/2 ป.
5/4 

การประดิษฐของใชหรือ  
สรางสรรคชิ้นงานตองมีทักษะ 
การคิดอยางสรางสรรคในการ 
ออกแบบชิ้นงานและการ
วางแผน ขั้นตอนเพ่ือใหการ
ทํางาน 

๕ 
 

๑๐ 
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ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

ง 2.1  ป.5/2 มีประสิทธิภาพการเลือกใช 
อุปกรณควรเลือกใหเหมาะสม 
กับวัสดุที่นํามาประดิษฐ 
การตัดสินใจในการประดิษฐ
วัสดุ เหลือใชควรคํานึงถึงค
าใชจาย คุณภาพของวัสดุและ
ประโยชน ของชิ้นงานอีกท้ัง
การประดิษฐ วัสดุเหลือใชยัง
จะชวยประหยัด  
คาใชจ ายและยังชวยเพิ่มมูลค
า ของวัสดุเหลือใชอีกดวย 

๗  การปลูกพืช  ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1  ป.5/1 ป.
5/3  
ง 2.1  ป.5/1  
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1  ป.5/2 ป.
5/4 
ง 2.1  ป.5/2 

การปลูกพืชเปนการขยาย
พันธุ พืชใหเจริญเติบโตและเป
นการ เพิ่มจํานวนตนพืชใหมี
ปริมาณ มากข้ึนและถาผานก
ระบวนการ  
ปลูกท่ีถูกตองจะทําใหเกิดผล 
ผลิตที่ดีอีกทั้งพืชบางชนิด ยัง
สามารถนําไปรับประทานได 
นอกจากนั้นยังชวยสรางราย
ได ใหกับครอบครัวไดอีกดวย 

๖ ๑๑ 

๘  บัญชีครัวเรือน  ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1  ป.5/1 ป.
5/3  
ง 2.1  ป.5/1  
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1  ป.5/2 ป.
5/4 
ง 2.1  ป.5/2 

การทําบัญชีครัวเรือน เปนกา
รวางแผนจัดการเกี่ยวกับ การ
ใชจายโดยการจดบันทึกใน
สมุดบัญชีเพ่ือนําขอมูลมา 
ประมาณการใชเงินและ
บริหารจัดการการเงินของ
ครอบครัวได อยางมี
ประสิทธิภาพเหมาะสม ต
อการใชจายของครอบครัว 

๓ ๗ 

๙  อาชีพในชุมชน  
ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1  ป.5/1 ป.
5/3  
ง 2.1  ป.5/1  
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

การประกอบอาชีพมี
ความสําคัญ ตอการดําเนิน
ชีวิตเพราะเปน การทํางาน
เพ่ือสรางรายไดใหแก ตนเอง
และครอบครัวอาชีพในปจจุ
บันมีหลากหลายอาชีพ แตละ
อาชีพมีลักษณะการทํางาน 

๓ ๗ 
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ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

ง 1.1  ป.5/2 ป.
5/4 

ง 2.1  ป.5/2 

เวลาการทํางานความเสี่ยงใน
การ ทํางานที่แตกตางกันออก
ไปผูที่ ตองประกอบอาชีพใน
อาชีพหนึ่ง จะตองศึกษาขอมูล
และพัฒนา  
ทักษะของอาชีพนั้นเพ่ือจะได 
ประกอบอาชีพไดอยางชํานาญ 

และเหมาะสมกับ
ความสามารถ ของตนเอง 

ระหวางป ๓๘ ๘๐ 
ทดสอบปลายปี (ภาคเรียนที่ 2) ๒ ๒๐ 

รวมตลอดปีการศึกษา ๔๐ 100 
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โครงสร้างรายวิชา ง 16101 การงานอาชีพ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้งานอาชีพ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เวลา 40 ชั่วโมง 
 

ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

๑  ของใชในบาน  ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ป.6/1 ป.6/3 
ง 2.1 ป.6/1  
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ป.6/2 
ง 2.1 ป.6/2 
  

บานเปนที่อยูอาศัยเราจึงตอง 
ชวยกันดูแลรักษาบานและ
สิ่งของ เครื่องใชตางๆ
ภายในบานให สะอาดเป
นระเบียบเรียบรอยเพ่ือให บ
านสะอาดและนาอยูสมาชิก
ทุกคน ในครอบครัวควรชวย
กันทําความ สะอาดบานและ
ปฏิบัติตนอยางมี มารยาทใน
การทํางานรวมกันโดยใช 
พลังงานและทรัพยากรอยาง  
ประหยัดและคุมค่า 

๔ ๑๐ 

๒  ประกอบ  
อาหาร 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ป.6/1 ป.6/3 
ง 2.1 ป.6/1  
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ป.6/2 
ง 2.1 ป.6/2 
 

การประกอบอาหารจะตองรู
จัก เลือกวัสดุอุปกรณตางๆ
และ คํานึงถึงคุณคาทาง
โภชนาการซึ่ง จะตองมีการ
วางแผนในการทํางาน โดยใช
ทักษะการจัดการในการ ทํา
งานอยางเปนขั้นตอน และ
ทํางาน รวมกับผูอ่ืนอยางมี
มารยาทพรอม ทั้งมีจิตสํานึก
ในการใชพลังงานและ 
ทรัพยากรอยางประหยัดและ
คุมคา 

๔ ๑๐ 

 ทดสอบกลางปี (ภาคเรียนที่ 1) 2 20 
๓  งานเกษตร  ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 

ง 1.1 ป.6/1 ป.6/3 
ง 2.1 ป.6/1  
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ป.6/2 
ง 2.1 ป.6/2 
 

การเกษตรคือการที่มนุษย
ปลูกพืช เลี้ยงสัตวทั้งสัตวนํ้า
สัตวบกเพ่ือไว เปนอาหารเป
นของใชเปนยารักษา โรค
และเปนที่อยูอาศัยซึ่งเปน สิ่ง
จําเปนพื้นฐานของมนุษยหรือ 
เรียกวาเปนปจจัยสี่การทํา
เกษตร ตองมีความรูในการ

๘ ๑๔ 
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ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

คัดเลือกพันธุ ขยายพันธุการ
ดูแลรักษาการเก็บ ผลผลิต
ตลอดจนการนําไปใช  
ประโยชนใหถูกตองและคมุคา 
 

๔  งานชาง  
พ้ืนฐาน 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ป.6/1 ป.6/3 
ง 2.1 ป.6/1  
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ป.6/2 
ง 2.1 ป.6/2 
 

งานชางพ้ืนฐานหมายถึงงานที่ 
เกี่ยวของเกี่ยวกับการดูแล
รักษา ซอมแซมหรือประกอบ
ใชดวยตนเอง ซึ่งการซอมแซม
สรางประกอบ ของใชภายในบ
านที่ชํารุดใหกลับมา ใชใหมได
ไมตองเสียเงินซื้อใหมรจูัก วิธี
บํารุงรักษาใหใชไดยาวนาน
หรือ สรางสิ่งของเครื่องใชง
ายๆได นําวัสดุเหลือใชมาทํา
ใหเกิด  
ประโยชนและสามารถใช
เครื่องมือ เครื่องใชพรอมทั้ง
ดูแลรักษาได อยางถูกวิธี 

๖ ๑๒ 

๖  งานธุรกิจ  ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ป.6/1 ป.6/3 
ง 2.1 ป.6/1  
  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ป.6/2 
ง 2.1 ป.6/2 

 

งานธุรกิจเปนกิจกรรมที่
เกี่ยวกับ การผลิตการ
จําหน่ายการแลกเปลี่ยนสินค้า
และบริการ ดานตางๆโดย
มุ่งหวังผลกําไรตอบแทนเพ่ือ
ตอบสนองความตองการ ของ
มนุษยใหมีความสะดวกสบาย 
และมีความสุขในการ
ดํารงชีวิตและ การจัดทํา
บันทึกรายรับ-รายจาย จะตอง
มีแนวทางการทํางานและการ
ปรับปรุงการทํางานแตละ  
ขั้นตอนเปนการทํางาน
ตามลําดับ ที่วางแผนไวโดยใช
ทักษะ การทํางานรวมกัน 

๔ ๑๐ 

๗  อาชีพของฉัน  ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ป.6/1 ป.6/3 
ง 2.1 ป.6/1  

การประกอบอาชีพเปนการ
ทํางาน เพื่อหารายไดมาเลี้ยง
ดูตนเองและ ครอบครัวทําให

๖ ๑๒ 
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ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ป.6/2 
ง 2.1 ป.6/2 

 

สามารถดํารงชีวิต อยูในสังคม
ไดการประกอบอาชีพ  
นั้นตองไม่ขัดตอกฎหมายและ 
ศีลธรรมซึ่งการเลือกอาชีพ ที่
ตนเองถนัดและมีความสนใจ

จะทําใหมีความสุขและ
ประสบ ความสําเร็จในการ

ประกอบอาชีพ 
ระหวางป ๓๘ ๘๐ 

ทดสอบปลายปี (ภาคเรียนที่ 2) ๒ ๒๐ 
รวมตลอดปีการศึกษา ๔๐ 100 
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โครงสร้างรายวิชา ง 21101 การงานอาชีพ 1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้งานอาชีพ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรยีนที่ 1 เวลา 40 ชั่วโมง จำนวน 1 หน่วยกิต 
 

ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

1 หน่วย 

การเรียนรู้ที่ 1 
เรียนรู้
กระบวนการ
ทำงาน 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ม.1/1 
 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ม.1/2 
ง 1.1 ม.1/3 
 

กระบวนการทำงานเป็นการ
ทำงานตามขั้นตอนด้วยตนเอง 
โดยการฝึกวิธีการทำงานอย่าง
สม่ำเสมอ เพ่ือให้สามารถ
ทำงานได้บรรลุเป้าหมาย 
กระบวนการทำงานมี 4 
ขั้นตอน ได้แก่ การวิเคราะห์
งาน การวางแผนในการทำงาน 
การลำดับงานตาม 
ขั้นตอนงาน และการ
ประเมินผลการทำงาน  การ
ทำงานแบบกระบวนการกลุ่ม
เป็นการทำงานร่วมกันตั้งแต่ 2 
คนข้ึนไป โดยสมาชิกภายใน
กลุ่มต้องมีการสื่อสารที่ดี มี
ปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน สามารถ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกัน
และกัน แบ่งงานกันทำตาม
บทบาทหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย 
โดยมีวัตถุประสงค์ในการทำงาน
ร่วมกันให้สำเร็จอย่างมี
ประสิทธิภาพและต้องมีการ
ประเมินผลที่ดีเพ่ือปรับปรุง
พัฒนาผลงานให้ดีมากยิ่งขึ้น
ต่อไป การทำงานด้วยความ
เสียสละเป็นคุณธรรมในการ
ทำงานด้วยกระบวนการกลุ่ม 
เพราะการทำงานเป็นกลุ่ม 
สมาชิกแต่ละคนย่อมมีความ
คิดเห็นที่แตกต่าง ทำให้เกิด
ปัญหาหรือความขัดแย้ง ดังนั้น 
หากสมาชิกทุกคนภายในกลุ่ม
เป็นผู้ที่มีเหตุผล มีความเสียสละ 

4 20 



48 

ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

มีคุณธรรม จริยธรรม มี
สัมพันธภาพที่ดีต่อกันภายใน
กลุ่ม     จะทำให้การทำงาน
กลุ่มนั้นประสบความสำเร็จ 

2 หน่วย 
การเรียนรู้ที่ 2 
การดูแลรักษา
บ้าน 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ม.1/1 
 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ม.1/2 
ง 1.1 ม.1/3 
 

บ้านเป็นสถานที่ที่สมาชิกใน
ครอบครัวอาศัยอยู่ร่วมกันอย่าง
มีความสุข สมาชิกทุกคนจะต้อง
รู้จักบทบาท หน้าที่ของตนเอง
และสร้างสัมพันธภาพที่ดี 
เพ่ือให้บ้านและความเป็นอยู่
ภายในบ้านมี บรรยากาศท่ี
อบอุ่น 

 การวางแผนการทำงาน
บ้าน เป็นการกำหนดการ
ทำงานไว้ล่วงหน้า โดยต้องมี
จุดมุ่งหมายในการทำงานอย่าง
ชัดเจน และจะต้องทำ
ตามลำดับขั้นตอนของ
กระบวนการทำงาน เพ่ือให้การ
ทำงานมีความเป็นระบบมากขึ้น 
การดูแลรักษาบ้านให้สะอาด
เป็นระเบียบเรียบร้อย น่าอยู่
อาศัยได้นั้น จะต้องมีวิธีการและ
ขั้นตอนของกระบวนการทำงาน
ดูแลรักษาบ้าน  แต่ขณะที่
ทำงานบ้านนั้นควรระมัดระวัง
ในเรื่องของความปลอดภัยใน
การใช้อุปกรณ์อำนวยความ
สะดวก และความปลอดภัยจาก
การใช้สารเคมีในการทำความ
สะอาดบ้านด้วย บ้านที่มีความ
สวยงาม สะอาด และเป็น
ระเบียบเรียบร้อย เป็นสิ่งที่
สมาชิกทุกคนพึงปรารถนา 

6 

 

20 
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ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

สมาชิกในครอบครัวต้องหมั่นทำ
ความสะอาดและตกแต่งห้อง
ต่าง ๆ ในบ้านให้สวยงาม เป็น
ระเบียบเรียบร้อยอยู่เสมอ 
เพ่ือให้ บ้านน่าอยู่อาศัยมาก
ยิ่งขึ้น อีกทั้งการตกแต่งบ้านให้
มีความสวยงามยังสามารถสร้าง
ความประทับใจให้ผู้ที่มาเยี่ยม
เยียนได้อีกด้วย 
 

สอบกลางภาคเรียน 1 20 
3 หน่วย 

การเรียนรู้ที่ 3 
อาหารกับการ
ดำรงชีวิต 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ม.1/1 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ม.1/2 
ง 1.1 ม.1/3 
 

การเลือกซื้อวัตถุดิบเพื่อจะ
นำมาใช้ในการประกอบอาหาร 
และการเลือกซ้ืออาหารเพื่อ
นำมาบริโภค เราควรเลือก
อาหารที่ถูกสุขลักษณะ และมี
คุณค่าทางด้านโภชนาการ เรา
จึงต้องมีความรู้ ความเข้าใจใน
การเลือกซื้อวัตถุดิบและอาหาร
เพ่ือจะได้ตัดสินใจเลือกซ้ือได้
อย่างถูกต้อง เหมาะสมตาม
หลักการ 

การประกอบอาหารที่ดี
จะต้องคำนึงถึงสุขภาพ ความ
สะอาด สุขลักษณะ และความ
ปลอดภัยของผู้ที่จะรับประทาน
อาหารนั้น ๆ  ซึ่งจะต้องเริ่มต้น
ตั้งแต่การเลือกใช้อุปกรณ์ 
เครื่องมือ เครื่องใช้ในการ
ประกอบอาหาร การเตรียม
วัตถุดิบ และจัดตกแต่งอาหารให้
สวยงามเพ่ิมความน่า
รับประทานของอาหาร ซึ่งการ
จะปฏิบัติงานนั้นได้ดีต้องเริ่ม
จากการกำหนดเป้าหมาย การ
วิเคราะห์ขั้นตอนการทำงาน

8 20 
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ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

ประเภทต่าง ๆ  การปฏิบัติงาน 
และการตัดสินใจแก้ปัญหาที่
เกิดขึ้นอย่างมีเหตุผล ส่งผลให้
การทำงานเป็นไปตามข้ันตอน
และได้ผลงานที่มีประสิทธิภาพ 
การแปรรูปผลผลิตทาง
การเกษตร รวมทั้งการประกอบ
อาหารจากอาหารแปรรูป เรา
จำเป็นต้องมีการสืบค้นข้อมูล
และวางแผนในการทำงานโดย
เริ่มจากการวิเคราะห์งานที่จะ
ปฏิบัติ เพ่ือให้สามารถทำงาน
ตามกระบวนการกลุ่มได้ด้วย
ความเสียสละอย่างมี
ประสิทธิภาพ ตัดสินใจแก้ไข
ปัญหาในการทำงานเพ่ือให้
ผลงานการแปรรูปผลผลิตทาง
เกษตรเป็นผลงานที่มีคุณภาพ 

ระหว่างภาคเรียน 19 80 
สอบปลายภาคเรียน 1 20 

รวม 20 100 
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โครงสร้างรายวิชา ง 21102 การงานอาชีพ 2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้งานอาชีพ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรยีนที่ 2 เวลา 40 ชั่วโมง จำนวน 1 หน่วยกิต 
 

ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

4 หน่วย 
การเรียนรู้ที่ 4 

การประดิษฐ์
ของใช้ ของ

ตกแต่งจากวัสดุ
ในท้องถิ่น 

ตัวช้ีวัดระหว่าง
ทาง 
ง 1.1 ม.1/1 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ม.1/2 
ง 1.1 ม.1/3 

 

การประดิษฐ์ของใช้ ของ
ตกแต่งจากวัสดุในท้องถิ่น เป็น
การใช้วัสดุ  ที่มีในแต่ละท้องถิ่น
มาสร้างสรรค์หรือออกแบบเป็น
ผลิตภัณฑ์ ที่ให้ประโยชน์ใช้สอย
ตรงกับความต้องการ และควร
คำนึงถึงหลักการประดิษฐ์ โดย
เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ และ
เครื่องมือต่าง ๆ อย่างเหมาะสม 

การประดิษฐ์ของใช้จากวัสดุ
ในท้องถิ่น เป็นการนำวัสดุต่าง ๆ 
ที่มีอยู่ในท้องถิ่นมาประดิษฐ์เป็น
ของใช้ ของตกแต่ง ดังนั้น ควร
เลือกใช้วัสดุที่หาได้ง่าย หรือมี
ราคาที่ไม่แพง แล้วนำมา
ออกแบบการประดิษฐ์ชิ้นงาน
ตามกระบวนการทำงาน โดยใช้
กระบวนการกลุ่มด้วยความ
เสียสละ และตัดสินใจแก้ปัญหา
อย่างมีเหตุผล 
งานประดิษฐ์จากวัสดุในท้องถิ่น 
เป็นการนำวัสดุต่าง ๆ ที่มีอยู่ใน
ท้องถิ่นมาประดิษฐ์เป็นของใช้ 

ของตกแต่งบ้าน เพื่อนำมาใช้สอย 
หรือนำมาใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจำวัน ซึ่งแบ่งตาม

ลักษณะการใช้งาน และแบ่งตาม
ลักษณะการนำไปใช้ได้ไม่ว่าจะ
เป็น ใช้บรรจุสิ่งของ ใช้ในงาน
ประเพณีวัฒนธรรม ใช้เป็น

อุปกรณ์ในการทำงาน ใช้ประดับ
ตกแต่งบ้านหรือสถานที่ต่าง ๆ 

และใช้ประดับร่างกาย 

10 

40 
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ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

สอบกลางภาคเรียน 1 20 
5 หน่วย 

การเรียนรู้ที่ 5 
โลกของอาชีพ 

ตัวช้ีวัดระหว่าง
ทาง 
ง 2.1 ม.1/1 
ง 2.1 ม.1/2 
 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 2.1 ม.1/3 
 

การประกอบอาชีพมี
ความสำคัญต่อการดำรงชีวิตของ
มนุษย ์เพ่ือสร้างรายได้ให้กับ
ตนเองและครอบครัว ช่วย
เสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตให้ดีขึ้น อีกท้ังยังช่วยพัฒนา
ประเทศชาติให้มีความ
เจริญก้าวหน้า ซึ่งอาชีพ ที่ดี
จะต้องเป็นอาชีพ  ที่สุจริต ไม่ผิด
กฎหมาย ไม่ขัดต่อศีลธรรม และ
เป็นที่ยอมรับของสังคม 

 การศึกษา ค้นคว้า หาข้อมูล
เกี่ยวกับการประกอบอาชีพ ถือว่า
เป็นแนวทางในการเลือกอาชีพ
เพ่ือจะนำไปใช้ประกอบในการ
ตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพใน
อนาคต เนื่องจากปัจจุบันมีอาชีพ
ให้เลือกมากมาย ดังนั้น จึงควร
เลือกประกอบอาชีพให้เหมาะสม
กับความ สามารถและความถนัด
ของตนเอง 
กระบวนการตัดสินใจเลือกอาชีพ
มีความสำคัญต่อการตัดสินใจ
เลือกอาชีพ การตัดสินใจที่ดี
จะต้องมีข้อมูลเป็นพ้ืนฐาน มีการ
วิเคราะห์ตนเอง และวิเคราะห์
อาชีพใช้เป็นเหตุผลในการ
ตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพได้
อย่างเหมาะสม การสร้างอาชีพ 
สามารถนำความรู้ความเข้าใจ 
และทักษะกระบวนเรียนรู้จาก
การทำงานมาปรับใช้ รวมถึงการ
นำเทคโนโลยีต่าง ๆ เข้ามา
ช่วยเหลือในการสร้างสรรค์
ผลงานหรือผลิตชิ้นงานตามความ

8 20 
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ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

สนใจ ความสามารถ และความ
พร้อมของตนเอง เพื่อนำมาจัด
จำหน่ายสร้างรายได้ให้แก่ตนเอง
และครอบครัว 

ระหว่างภาคเรียน 19 80 
สอบปลายภาคเรียน 1 20 

รวม 20 100 
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โครงสร้างรายวิชา ง 22101 การงานอาชีพ 3 
กลุ่มสาระการเรียนรู้งานอาชีพ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรยีนที่ 1 เวลา 40 ชั่วโมง จำนวน 1 หน่วยกิต  

ที่ 
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู้ 

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

1 หน่วย 

การเรียนรู้ที่ 1 
ทักษะในการ
ทำงานเพ่ือการ
ดำรงชีวิต 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
- 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ม.2/1 
ง 1.1 ม.2/2 
ง 1.1 ม.2/3 
 
 

ทักษะเพ่ือพัฒนาการทำงาน
เป็นการนำความรู้ 
ความสามารถ เทคนิค และ
วิธีการต่าง ๆ มาใช้ในการ
ปฏิบัติงานให้สำเร็จได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งจำเป็น
จะต้องใช้ทักษะการแสวงหา
ความรู้และทักษะ
กระบวนการแก้ปัญหาในการ
ทำงาน เพราะจะช่วยให้
พัฒนาการทำงานให้มี
ประสิทธิภาพและสามารถ
แก้ไขปัญหาในระหว่างการ
ทำงานได้  อีกท้ังยังต้องมี
คุณธรรมและจริยธรรมในการ
ทำงานเพ่ือให้การทำงานมี
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล
เป็นไปในทางที่ดี แต่การ
ติดต่อสื่อสารกับบุคคลต่าง ๆ 
ทั้งท่ีเป็นบุคคลหรือหน่วยงาน
ก็มีความสำคัญเช่นกัน เพราะ
การติดต่อสื่อสาร ที่ถูกต้องจะ
ช่วยให้การทำงานออกมามี
ประสิทธิภาพ และส่งเสริมให้
เรามีความน่าเชื่อถือในการ
ทำงานมากยิ่งขึ้น 

3 10 

2 หน่วย 

การเรียนรู้ที่ 2 
การจัดตกแต่ง
บ้านและบริเวณ
บ้าน 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
- 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ม.2/1 
ง 1.1 ม.2/2 
ง 1.1 ม.2/3 
 

การจัดตกแต่งบ้านเป็นการ
วางเครื่องเรือนและสิ่งของ
เครื่องใช้ในบ้านให้เป็น
ระเบียบเรียบร้อย เพ่ือให้เกิด
ความสวยงามและสะดวกต่อ
การใช้งาน สิ่งที่ควรคำนึงถึง
อยู่เสมอในการจัดตกแต่งบ้าน 
คือ ความประหยัดและความ

5 20 
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ที่ 
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู้ 

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

ปลอดภัย ซึ่งการจัดตกแต่ง
บ้านให้น่าอยู่อาศัยจะช่วย
เสริมสร้างบรรยากาศที่ดี
ภายในบ้าน และยังทำให้
สมาชิกในบ้านมีความสุขอีก
ด้วย 

สอบกลางภาคเรียน 1 20 
3 หน่วย 

การเรียนรู้ที่ 3 
เครื่องดื่มและ
การบริการ 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
- 
 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ม.2/1 
ง 1.1 ม.2/2 
ง 1.1 ม.2/3 
 
 
 

  เครื่องดื่มในปัจจุบันมี 
หลากหลายชนิด บางชนิดดื่ม
และได้คุณค่า บางชนิดกระตุ้น
ระบบประสาทก่อให้เกิดโทษ 
เราต้องรู้จักเลือกเครื่องดื่มที่มี
ประโยชน์แก่ร่างกาย           
ซึ่งการประกอบเครื่องดื่มด้วย
ตนเองเป็นวิธีหนึ่งที่จะช่วยให้
ได้เครื่องดื่ม       ถูก
สุขลักษณะ และแม้ว่า
เครื่องดื่มจะมีรสชาติที่ดีมาก
เพียงใด แต่ถ้าใส่ในภาชนะที่ไม่
เหมาะสม ไม่มีการจัดตกแต่งก็
จะทำให้ไม่น่าดื่ม เราจึงควร
เลือกภาชนะที่เหมาะสมและ
พิถีพิถันในการจัดและตกแต่ง
ภาชนะเครื่องดื่มและเมื่อเรา
ประกอบและจัดตกแต่ง
เครื่องดื่มเรียบร้อยแล้ว เรา
ควรนำเครื่องดื่มไปบริการแก่
คนในครอบครัวหรือผู้ที่มา
ร่วมงานเลี้ยงด้วยความเต็มใจ
และเป็นการสร้างความ
ประทับใจให้แก่สมาชิกใน
ครอบครัวและ ผู้มาร่วมงาน 

5 15 

4 หน่วย 

การเรียนรู้ที่ 4 
งานช่างในบ้าน 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
- 
 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ม.2/1 

การเรียนรู้งานช่างเป็นพ้ืนฐาน
ในการดำรง ชีวิต ซึ่งเรา
สามารถนำความรู้ไปใช้ในการ
ซ่อมบำรุงรักษาตลอดจน
สามารถสร้างหรือประดิษฐ์สิ่ง

5 15 
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ที่ 
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู้ 

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

ง 1.1 ม.2/2 
ง 1.1 ม.2/3 

 

 
 

ต่าง ๆ เพ่ือใช้ในการดำเนิน
ชีวิตเมื่อมีปัญหาเกี่ยวกับงาน
ช่างภายในบ้าน แต่สิ่งสำคัญท่ี
ต้องคำนึงถึงอยู่เสมอในการ
ปฏิบัติงานงานช่าง คือ ความ
ปลอดภัยในการปฏิบัติงาน
หรือจากการใช้เครื่องมือช่าง
อีกท้ังการปฏิบัติงานช่างยัง
ช่วย       ทำให้เกิดการ
ประหยัดค่าใช้จ่ายและยังใช้
ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าด้วย 

ระหว่างภาคเรียน 19 80 
สอบปลายภาคเรียน 1 20 

รวม 20 100 
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โครงสร้างรายวิชา ง 22102 การงานอาชีพ 4 
กลุ่มสาระการเรียนรู้งานอาชีพ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรยีนที่ 2 เวลา 40 ชั่วโมง จำนวน 1 หน่วยกิต 
 

ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

5 หน่วย 

การเรียนรู้ที่ 5 
การประดิษฐ์
ของใช้จากวัสดุ
ในท้องถิ่น 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
- 
 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ม.2/1 
ง 1.1 ม.2/2 
ง 1.1 ม.2/3 
 

การประดิษฐ์ของใช้ ของ
ตกแต่ง จากวัสดุในโรงเรียน
หรือท้องถิ่นเป็นการประดิษฐ์ที่
แสดงให้เห็นถึงการมีความคิด
สร้างสรรค์ ซึ่งนำมาใช้เป็น
แนวทางในการประกอบอาชีพ
ได้ ทั้งนี้เพ่ือให้เกิดทักษะ
กระบวนการแก้ปัญหาในการ
ทำงานอย่างมีข้ันตอน 
พัฒนาการทำงาน มีจิตสำนึก
ในการใช้ทรัพยากรในการ
ปฏิบัติงานอย่างประหยัดและ
คุ้มค่า 

7 20 

6 หน่วย 

การเรียนรู้ที่ 6 
การเลี้ยงสัตว์ใน
บริเวณบ้าน 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
- 
 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ม.2/1 
ง 1.1 ม.2/2 
ง 1.1 ม.2/3 
 

การเลี้ยงสัตว์ในบริเวณบ้านมี
ทั้งท่ีเลี้ยงไว้เพ่ือเป็นอาหาร
และเลี้ยงไว้เพ่ือความ
เพลิดเพลิน ซึ่งสัตว์เลี้ยงแต่ละ
ชนิดจะมีความแตกต่างกันใน
ด้านต่าง ๆ ทำให้ปัจจัยในการ
เลี้ยงมีความแตกต่างกันไป
ด้วย ดังนั้นเราจึงควรศึกษาหา
ข้อมูลของสัตว์ ที่ต้องการจะ
เลี้ยงให้ละเอียดก่อนการ
ดำเนินการเลี้ยง เพื่อที่จะได้
ดำเนินการเลี้ยงสัตว์ชนิดนั้น
ได้อย่างถูกวิธี 

6 20 

สอบกลางภาคเรียน 1 20 
7 หน่วย 

การเรียนรู้ที่ 7 
การเสริมสร้าง
ประสบการณ์
เพ่ือเข้าสู่อาชีพ 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 2.1 ม.2/1 
ง 2.1 ม.2/2 
 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 2.1 ม.2/3 

การประกอบอาชีพเพ่ือเลี้ยง
ตนเองและครอบครัวให้มี
คุณภาพชีวิตที่ดี จะต้องเป็นผู้
ที่มีการเตรียมความพร้อมและ
มีทักษะในด้านต่าง ๆ  
ซึ่งในการเสริมสร้าง

5 20 
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ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

 ประสบการณ์อาชีพสามารถ
ทำได้หลากหลายและ
ตลอดเวลา โดยการเข้าร่วม
กิจกรรมหรือ        เข้ารับการ
ฝึกอบรมเกี่ยวข้องกับอาชีพที่
นักเรียนสนใจ เพ่ือที่จะได้มี
ทักษะที่จำเป็นสำหรับใช้ใน
การประกอบอาชีพ ควรหมั่น
ศึกษาในสถานการณ์แรงงาน 
เพราะจะทำให้รู้ว่าขณะนี้
ตลาดแรงงานมีทิศทางเป็น
อย่างไร จะมีการเตรียมความ
พร้อมอย่างไรให้มีความ
เหมาะสมกับตนเองและ
สถานการณด์้านแรงงานของ
ประเทศในปัจจุบันและ
อนาคต 

ระหว่างภาคเรียน 19 80 
สอบปลายภาคเรียน 1 20 

รวม 20 100 
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โครงสร้างรายวิชา ง 23101 การงานอาชีพ 5 
กลุ่มสาระการเรียนรู้งานอาชีพ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรยีนที่ 1 เวลา 40 ชั่วโมง จำนวน 1 หน่วยกิต 
 

ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

1 หน่วย 
การเรียนรู้ที่ 1 
หลักการทำงาน
เพ่ือการดำรง
ชีพ 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ม.3/2 
 
 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ม.3/3 
 

การทำงานในชีวิต ประจำวัน
ร่วมกับผู้อ่ืน จำเป็นต้องมี
คุณธรรมและจริยธรรมในการ
ทำงาน นอกจากนี้         ต้อง
ใช้ทักษะการทำงานร่วมกัน 
เพ่ือให้สามารถทำงานและอยู่
ร่วมกันได้อย่างมีความสุข 
และทักษะการจัดการในการ
จัดระบบงานและระบบคน 
เพ่ือให้ทำงานสำเร็จตาม
เป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ 

3 15 

2 หน่วย 
การเรียนรู้ที่ 2 
ผ้าและการ
ตัดเย็ย 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ม.3/1 
ง 1.1 ม.3/2 
 
 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ม.3/3 
 

การดูแลรักษาเสื้อผ้าที่ถูกต้อง 
เป็นการช่วยยืดอายุการใช้งาน
ของเสื้อผ้าให้ยาวนานยิ่งขึ้น 
สามารถปฏิบัติได้หลายวิธี 
เช่น การซ่อมแซม         การ
ตกแต่ง การดัดแปลงเสื้อผ้า 
ในการปฏิบัติงานจะต้อง
ปฏิบัติตามกระบวนการ
ทำงานอย่างเป็นขั้นตอน ใช้
ทักษะการทำงานร่วมกัน 
เพ่ือให้สามารถทำงานและอยู่
ร่วมกันได้อย่างมีความสุข 
และทักษะการจัดการในการ
จัดระบบงานและระบบคน 
เพ่ือให้ทำงานสำเร็จตาม
เป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ 

9 15 

3 หน่วย 
การเรียนรู้ที่ 3 
อาหารประเภท
สำรับ 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ม.3/1 
ง 1.1 ม.3/2 
 
 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

อาหารเป็นหนึ่งในปัจจัย 4 
ที่สำคัญและจำเป็นต่อการ
ดำรงชีวิตของมนุษย์ ในการ
เตรียม ประกอบ จัด และ
ตกแต่งอาหารประเภทสำรับ        
ในการปฏิบัติงานจะต้อง

3 15 
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ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

ง 1.1 ม.3/3 
 

ปฏิบัติตามกระบวนการ
ทำงานอย่างเป็นขั้นตอน ใช้
ทักษะการทำงานร่วมกัน 
เพ่ือให้สามารถทำงานและอยู่
ร่วมกัน     ได้อย่างมีความสุข 
และทักษะการจัดการในการ
จัดระบบงานและระบบคน 
เพ่ือให้ทำงานสำเร็จตาม
เป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ 
 

สอบกลางภาคเรียน 1 20 
4 หน่วย 

การเรียนรู้ที่ 4 
การปฏิบัติงาน
ช่างในบ้าน 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ม.3/1 
ง 1.1 ม.3/2 
 
 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ม.3/3 
 

การติดตั้งและการประกอบ
ผลิตภัณฑ์ภายในบ้านประเภท     
ต่าง ๆ จำเป็นต้องคำนึงถึง
เรื่องความปลอดภัยในขณะ
ปฏิบัติงานเป็นหลัก           
ในการปฏิบัติงานจะต้อง
ปฏิบัติตามกระบวนการ
ทำงานอย่างเป็นขั้นตอน ใช้
ทักษะการทำงานร่วมกัน 
เพ่ือให้สามารถทำงานและอยู่
ร่วมกันได้อย่างมีความสุข 
และทักษะการจัดการ             
ในการจัดระบบงานและระบบ
คน เพื่อให้ทำงานสำเร็จตาม
เป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ 

3 15 

ระหว่างภาคเรียน 19 80 
สอบปลายภาคเรียน 1 20 

รวม 20 100 
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โครงสร้างรายวิชา ง 22102 การงานอาชีพ 6 
กลุ่มสาระการเรียนรู้งานอาชีพ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรยีนที่ 2 เวลา 40 ชั่วโมง จำนวน 1 หน่วยกิต 
 

ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

5 หน่วย 
การเรียนรู้ที่ 5 
การประดิษฐ์
บรรจุภัณฑ์จาก
วัสดุธรรมชาต ิ

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ม.3/1 
ง 1.1 ม.3/2 
 
 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ม.3/3 
 

การประดิษฐ์บรรจุภัณฑ์ โดยการ
นำวัสดุธรรมชาติมาใช้ เป็นการช่วย
รักษาทรัพยากร ธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมได้อีกทางหนึ่ง ในการ
ปฏิบัติงานจะต้องปฏิบัติตาม
กระบวนการทำงานอย่างเป็น
ขั้นตอน ใช้ทักษะการทำงานร่วมกัน 
เพ่ือให้สามารถทำงานและอยู่
ร่วมกันได้อย่างมีความสุข และใช้
ทักษะการจัดการในการจัด
ระบบงานและระบบคน เพ่ือให้
สามารถทำงานสำเร็จตามเป้าหมาย
อย่างมีประสิทธิภาพ 

5 20 

6 หน่วย 
การเรียนรู้ที่ 6 
การขยายพันธุ์
พืช 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ม.3/1 
ง 1.1 ม.3/2 
 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ม.3/3 
 

การขยายพันธุ์พืชด้วยวิธีการ
ต่าง ๆ เป็นการเพ่ิมปริมาณ
ของพันธุ์พืชให้มีจำนวนมาก
ขึ้น ในการปฏิบัติงานจะต้อง
ปฏิบัติตามกระบวนการ
ทำงานอย่างเป็นขั้นตอน ใช้
ทักษะการทำงานร่วมกัน 
เพ่ือให้สามารถทำงานและอยู่
ร่วมกันได้อย่างมีความสุข 
และทักษะการจัดการในการ
จัดระบบงานและระบบคน 
เพ่ือให้ทำงานสำเร็จตาม
เป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ 

5 20 

สอบกลางภาคเรียน 1 20 
7 หน่วย 

การเรียนรู้ที่ 7 
การดำเนินงาน
ธุรกิจ 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 1.1 ม.3/1 
ง 1.1 ม.3/2 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 1.1 ม.3/3 
 

งานธุรกิจเป็นงานที่มี
ความสำคัญต่อการดำเนินชีวิต 
เนื่องจากมีความเกี่ยวข้องกับ
การผลิตสินค้าและบริการที่
เป็นปัจจัยพื้นฐานของการ
ดำรงชีวิต ในการปฏิบัติงาน

4 10 
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ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

จะต้องปฏิบัติตาม
กระบวนการทำงานอย่างเป็น
ขั้นตอน ใช้ทักษะการทำงาน
ร่วมกัน เพ่ือให้สามารถทำงาน
และอยู่ร่วมกันได้อย่างมี
ความสุข และทักษะการ
จัดการในการจัดระบบงาน
และระบบคน เพื่อให้ทำงาน
สำเร็จตามเป้าหมายอย่างมี
ประสิทธิภาพ 

8 หน่วย 
การเรียนรู้ที่ 8 
แนวทางการเข้า
สู่อาชีพ 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ง 2.1 ม.3/1 
 
ง 2.1 ม.3/2 
 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ง 2.1 ม.3/3 
 

การประกอบอาชีพต่าง ๆ 
จำเป็นที่จะต้องมีความรอบรู้
ในการหางาน หรือตำแหน่งที่
ว่างด้วยวิธีการที่หลากหลาย       
มีคุณสมบัติที่เหมาะสมต่อการ
ประกอบอาชีพ วิเคราะห์
แนวทางเข้าสู่อาชีพได้อย่าง
เหมาะสมและมีความมั่นคง 
สามารถประเมินทางเลือกใน
การประกอบอาชีพได้ถูกต้อง
และมีความสอดคล้องกับ
ความรู้ ความถนัด และความ
สนใจของตนเอง 

4 10 

ระหว่างภาคเรียน 19 80 
สอบปลายภาคเรียน 1 20 

รวม 20 100 
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อภิธานศัพท์ 
 

สาระท่ี 1  การดำรงชีวิตและครอบครัว กระบวนการกลุ่ม กระบวนการในการทำงานกลุ่ม มีขั้นตอน 
ดังนี้ การเลือกหัวหน้ากลุ่ม การกำหนดเป้าหมาย หรือวัตถุประสงค์ของงาน วางแผนการทำงาน แบ่งงาน            
ตามความสามารถของแต่ละบุคคล ปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ ประเมินผล และปรับปรุงการทำงาน  การ
ดำรงชีวิต เป็นการทำงานในชีวิตประจำวันเพ่ือช่วยเหลือตนเอง ครอบครัว ชุมชน และสังคม ที่ว่าด้วย งานบ้าน 
งานเกษตร งานช่าง งานประดิษฐ์ งานธุรกิจ และงานอื่น ๆ การทำงานเพื่อการดำรงชีวิต เป็นการทำงานที่
จำเป็นเกี่ยวกับความเป็นอยู่ในชีวิตประจำวัน ช่วยเหลือตนเอง ครอบครัว และสังคมได้ในสภาพเศรษฐกิจ
พอเพียง  ไม่ทำลายสิ่งแวดล้อม เน้นการปฏิบัติจริงจนเกิดความมั่นใจ และภูมิใจในผลสำเร็จของงาน เพื่อให้
ค้นพบความสามารถ ความถนัดและความสนใจของตนเอง คุณธรรม จริยธรรม เจตคติ และลักษณะนิสัยใน
การทำงาน ประกอบด้วย ความซื ่อสัตย์ เสียสละ ยุติธรรม ประหยัด ขยัน อดทน รับผิดชอบ ตรงเวลา 
รอบคอบ ปลอดภัย คุ้มค่า ยั่งยืน สะอาด ประณีต มีเหตุผล มีมารยาท ช่วยเหลือตนเอง ทำงานบรรลุเป้าหมาย 
ทำงานถูกวิธี ทำงานเป็นขั้นตอน ทำงานเป็นระบบ มีความคิดสร้างสรรค์ มีประสิทธิภาพ รักษาสิ่งแวดล้อม 
ฯลฯ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา เป็นกระบวนการที่ต้องการให้ผู้เรียนได้เกิดความคิดหาวิธีการแก้ปัญหา
อย่างมีขั้นตอน การสังเกต การวิเคราะห์ การสร้างทางเลือก และการประเมินทางเลือก ทักษะ  การจัดการ 
ความพยายามของบุคคลที่จะจัดระบบงาน (ทำงานเป็นรายบุคคล) และจัดระบบคน (ทำงาน  เป็นกลุ่ม) เพ่ือให้
ทำงานสำเร็จตามเป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพทักษะกระบวนการทำงานการลงมือทำงานด้วยตนเอง   โดย
มุ่งเน้นการฝึกวิธีการทำงานอย่างสมํ่าเสมอ ทั้งการทำงาน เป็นรายบุคคล และการทำงาน  เป็นกลุ่ม เพื่อให้
สามารถทำงานได้บรรลุเป้าหมาย ได้แก่ การวิเคราะห์งาน การวางแผน  ในการทำงาน  การปฏิบัติงาน  และ
การประเมินผลการทำงาน ทักษะการทำงานร่วมกัน การทำงานเป็นกลุ่ม สามารถทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมี
ความสุข โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียน ได้ทำงานอย่างมีกระบวนการตามขั้นตอนการทำงาน  และฝึกหลักการทำงาน
กลุ่ม โดยรู้จักบทบาทหน้าที่ภายในกลุ่ม มีทักษะในการฟัง - พูด มีคุณธรรม  ในการทำงานร่วมกัน สรุปผล 
และนำเสนอรายงาน ทักษะการแสวงหาความรู้ วิธีการและกิจกรรมที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้แสวงหาข้อมูลความรู้
ต่าง ๆ เกี่ยวกับเรื่องหรือเนื้อหา นั้น ๆ ได้แก่ การศึกษาค้นคว้า การรวบรวม การสังเกต  การสำรวจ  และการ
บันทึก  

สาระที่ 2  การอาชีพ การจำลองอาชีพ เป็นการจัดกิจกรรมเพื ่อการเร ียนรู ้ เก ี ่ยวกับอาชีพ                    
ที่สถานศึกษาจัดทำให้เสมือนจริงเพื่อให้ผู ้เรียน มีทักษะการทำงานอาชีพ เห็นคุณค่าของงานอาชีพสุจริต                 
และเห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ เช่น การจัดนิทรรศการ บทบาทสมมติ ฯลฯ  การประเมินทางเลือก
อาชีพ เป็นการรู ้จักตนเองด้านความรู้ ความสามารถ ทัศนคติ ศักยภาพ วิสัยทัศน์ แนวโน้ม ด้านอาชีพ                       
ที่ต้องการของตลาดแรงงาน ที่เหมาะสมกับความสนใจ ความถนัด และทักษะทางด้านอาชีพ ก่อนตัดสินใจ
เลือกอาชีพ  การอาชีพ เป็นสาระที ่เกี ่ยวข้องกับทักษะที่จำเป็นต่ออาชีพ  เห็นความสำคัญของคุณธรรม 
จริยธรรม และเจตคติที่ดีต่ออาชีพ ใช้เทคโนโลยีได้เหมาะสม เห็นคุณค่าของอาชีพสุจริต และเห็นแนวทาง                   
ในการประกอบอาชีพ ทักษะที่จำเป็นต่ออาชีพ ประกอบด้วย ทักษะกระบวนการทำงาน ทักษะการจัดการ 
ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการทำงานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์  ในอาชีพ
เป็นการจัดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ได้เห็น และได้ฝึกปฏิบัติกิจกรรมที่เกี ่ยวกับอาชีพ ที่ตนเองถนัด และสนใจ 
สถานการณ์แรงงาน ประกอบด้วย การมีงานทำ การจ้างงาน การคุ้มครองแรงงาน  และการประกันสังคม                 
ทั้งในปัจจุบันและอนาคต 
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คณะผู้จัดทำหลักสูตรสถานศึกษา 

 
นางสาวกฤษติญากรณ์ บุญสอน  ผู้อำนวยการสถานศึกษา ประธานกรรมการ 
นางอังสนา ถุงวิชา   คร ู   กรรมการ 
นางละเอียด วงค์ชมภู   คร ู   กรรมการ 
นางสาวเสาวคนธ์ โทบุราณ  คร ู   กรรมการ 
นายจักรวาล สุขดี   คร ู   กรรมการ 
นางสาวชาฒิดา จันตำรา   คร ู   กรรมการ 
นายเดชณรงค์ เคนคำภา   คร ู   กรรมการ 
นางสาวโชติกา เสนานาม   คร ู   กรรมการ 
นางสาวปาณิสรา วงศ์มา   คร ู   กรรมการ 
นางสาวปิยธิดา บำเพ็ญชอบ  คร ู   กรรมการ 
นางสาวลลิดา ด่านลี   คร ู   กรรมการ 
นางสาววรรษชล กล่ำสุวรรณ ์  คร ู   กรรมการ 
นางสาวศศิธร  ลามูลเทียน  ครูผู้ช่วย   กรรมการ 
นางสาวภิญญาดา ชนะเสภา  ครูผู้ช่วย   กรรมการ  
นางสาวมลฤดี วงษ์หาจักร์   ครูผู้ช่วย       กรรมการและเลขานุการ 
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